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1. Karta aktualizacji

KARTA AKTUALIZACH

Lp. Data aktualizacji Zakres aktualizacji Osoba dokonujaca aktualizacji
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2. Postanowienia ogdlne

Zgodnie z Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe] (tekst jednolity Dz. U. Nr
178, poz. 1380) osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajace ze srodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sa obowiazane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub
innym miejscowym zagrozeniem. Whasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
ponosza odpowiedzialnosc za naruszenie przepisow przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach
okreslonych w innych przepisach.

Ponadto wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego ochrone
przeciwpozarows, obowigzany jest w szczegoinosci

a) Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

b) Wyposazyc budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

c) Zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzagdzen ppoz., zgodnie z zasadami i
wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

d) Zapewni¢ oscbom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwosc ewakuacii,

e) Przygotowad budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

f)  Zaznajomic pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

g} Ustalic sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz.
719 .} nakiada na wiascicieli, zarzadcow lub uzytkownikow obiektow badz ich czesci stanowigcych
odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosdci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkeyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniajg | wdrazaja
instrukcje bezpieczeristwa pozarowege, zawierajaca.

al Warunki ochrony przeciwpozarowe], wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skiadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem

b} Okreslenie wyposaZenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz

c} Sposoby poddawania ich przegladem technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

d} Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e} Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
53 przewidywane;

f)  Warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

g} Sposoby zapoznania uzytkownikéw ohiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcii;

h) Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich

i) Statymi uzytkownikami;
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obiektow, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z

uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosci:

1.

A P

10.

11.
12.
13.

Powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

Odlegtosci od obiektow sasiadujgcych,

Parametréw pozarowych wystepujgcych substancji palnych,

Wystepujace]j gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
Pozarowych,

Kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i
w poszczegolnych pomieszczeniach,

Lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych, jako strefy
zagrozenia wybuchem,

Podziatu abiektu na strefy pozarowe,

Warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjsc ewakuacyjnych,

Miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow glownych
instalacji gazowej, materialow niebezpiecznych pozarowo oraz migjsc usytuowania
elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

Wskazania dojsc do dzwigow dla ekip ratowniczych,

Hydrantow zewnetrznych oraz innych zradet wody do celow przeciwpozarowych,
Drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren
ogrodzony,

k!  Wskazanie osob lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

Postawione w

niniejszym opracowaniu obowigzki wchodzg w zakres podstawowych obowigzkéw

pracownikow z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajgcymi z niego obowigzkami powinna by¢

potwierdzone podpisem pracownika na oswiadczeniu, i winno by¢ przechowywane w aktach

osobowych pracownika.

Postanowienia

instrukcjl obowigzujg réowniez pracownikdéw przedsiebiorstw 1 firm prowadzacych

dziatalnosc tub wykonujgcych prace na terenie obiektu.

Ninigjsza Instrukcja nie 2walnia ww. os6b od koniecznosci zapoznania sie i przestrzegania wymagan

ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegélnych, zarzadzeniach wewnetrznych

oraz zaleceniach upowaznionych organdw kontrolnych.
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3. Podstawowe pojecia z zakresu bezpieczenstwa poiarowego

Ochrona przeciwpozarowa- to zespdl przedsigwzigd polegajacych na realizacji zadan stuzgcych
ochronie 2ycia, zdrowia, mienia lub ¢rodowiska przed pozarem, klgska Zywiotowa lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

a) Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu - sig  pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagroienia,

b) Zapewnienie sit i srodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiolowej lub innego miejscowego
Zagrozenia,

¢) Prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar- rozumie sig przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza miejscem do tego celu
przeznaczonym, przynoszgcy straty materialne.

Miejscowe zagroienie- rozumie sie przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i
naturalnych praw przyrody niebedace pozarem ani klgska zywiotowa, stanowigce zagrozenie dia
zycia, zdrowia, mienta lub srodowiska, ktéremu zapobiezenie lub ktorego usuniecie skutkow nie
wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow.

Bezpieczeristwo pozarowe- rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub zdrowia
wywotane zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych
systemow zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu | rozprzestrzenianiu sie poiaru, klgski 2ywiotowej lub innego
miejscowego zagroienia- rozumie sie przez zespot przedsiewzie¢ zapewniajacych spetnienie
odpowiednich warunkow ochrony technicznej oraz tworzenie warunkow organizacyjnych i formalno-
prawnych zapewnizjacych achrone ludzi i mienia, a takie minimalizujgcych skutki pozaru, kleski
zywiotowe] lub innego miejscowego zagrozenia.

Dziatania ratownicze- rozumie sie przez to czynnosci podjete w celu ratowania 2ycia, zdrowia i
mienia, a takze likwidacje Zrodla powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozienia
Material niebezpieczny pozarowo- rozumie sie przez to nastepujace materialy niebezpieczne:

a) Gazy palne,

b) Ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

c) Materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

d) Materialy zapalajace sie samorzutnie na powietrzu,

e} Materialy wybuchowe i pirotechniczne,

fi Materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacj,
g) Materiaty majace sktonnosci do samo zapalenia.
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Zapton to zapalenie cieczy palnej punktowym bodicem energetycznym (dzieje sie to w ograniczonej
przestrzeni a czolo plomienia przemieszcza sie nastepnie juiz samoczynnie na calg pozostalosc
mieszaniny) — dotyczy tylko cieczy palnych.

Samo zapalenie -proces zachodzacym w wyniku procesow biologicznych lub fizycznych i chemicznych
(egzotermicznych) materialéw, przy czym samonagrzewanie sig materialow a nastgpnie ich zapalenie
nastepuje bez zewnetrznego bodica termicznego (np. samo zapalenie stogow ptoddw rolnych, samo
zapalenie w wyniku egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia jest to najnizsza temperatura materiatu, ktory ogrzewany strumieniem ciepta
dostarczonym z zewngtrz w wyniku rozkiadu termicznego wydziela palng faze lotng o stgzeniu
umozliwiajgcym jego zapalenie sie, tzn. samorzutne pojawienie sie pfomienia.

Temperatura zaplonu jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w scisle okreslony sposob,
ktérej pary tworzag z powietrzem mieszaning zapalajgca sie przy zblizeniu ptomienia. Temperatura
zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

Ciecz palna- rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100 “C.

Materialy tatwo zapalne- materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych warunkach,
poddane dzistaniu ptomienia lub Zrédta promieniowania cieplnego, zapalajq sig plomieniem i po
usunieciu tego zradia pala sie nadal.

Materiaty trudno zapalne- materiaty, ktorych znormalizowane probki w okreslonych warunkach,
poddane dziataniu ptomienia lub Zrodia promieniowania ciepinego zapalajg sie ptomieniem jedynie w
zasiegu dziatania Zrodfa ciepta i po usunieciu tego zrodta albo po miejscowym wypaleniu - gasng.

Materialy niepalne - materiaty, ktérych znormalizowane probki w okreslonych warunkach, poddane
dziataniu ptomienia lub zrodfa promieniowania cieplnego, nie zapalajg sig, nie powoduja wydzielania
takiej ilosci ciepta, ktore warunkuje podniesienie temperatury do okreslonej wartosci.

Strefa poiarowa - przestrzen wydzielona w taki sposdb, aby w okreslonym czasie pozar nie mogt sie
przenies¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni. Stanowi j3 budynek albo jego czgsc
oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia
przeciwpozarowego badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne
odlegtosci od innych budynkow.

Gestosc obcigzenia ogniowego - energia cieplna wyrazona w megadzulach, ktdra moZe powstac przy
spaleniu materiatéw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowe] lub sktadowisku
materiatow statych przypadajgca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyraiong w metrach
kwadratowych.

Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, z uwagi na przeznaczenie i
sposob uzytkowania, dzieli sie na:
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Mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznoséci publicznej charakteryzowane kategorig
2agrozenia ludzi, okreslane dalej, jako ZL,

Produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej, jako PM,

Inwentarskie (stuzace do hodowli inwentarza), okreslane dalej, jako IN.

Kategoria zagrozenia ludzi(ZL) - rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomiteszczenia ze wzgledu na funkcje.

Budynki oraz czgsci budynkéw, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane, jako ZL, zalicza sie

do jednej lub do wigcej niz jedna sposrod nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

a)

b)

¢}
d)

e}

ZL | - zawierajgce pemieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50
0s0b niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

ZL II- przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0sob starszych,

ZL - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL 11,

ZL IV- mieszkalne,

ZL V- zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL 1§ ZL 1.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

a)

b)

Pomieszczenia przeznaczone na staly pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych osob
w ciggu doby trwa dtuzej niz 4 godziny,

Pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych
0s6b w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin wiacznie.

Nie uwaza sig za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktarych:

a)

¢}

taczny czas przebywania tych samych oséb jest krotszy niz 2 godziny w ciagu doby, -a
wykonywane  czynnosci  maja  charakter dorywczy badZz tez praca polega
na krotkotrwatym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz konserwacjg maszyn
i urzgdzen lub utrzymaniem czystoscii porzadku,

Maja miejsce procesy technologiczne niepozwalajace na zapewnienie  warunkow
przebywania osob stanowiacych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzadzen
ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu organizacji pracy,

Jest prowadzona hodowla rodlin lub zwierzat, niezaleznie od czasu przebywania
w nich osob zajmujacych sie obstugg.

W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadza sie nastepujgcy podziat

budynkow na grupy wysokosci:

a)

b)

Niskie (N)- do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wiacznie,

Sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wiacznie nad poziomem terenu
lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wtacznie,

Strona 9277



IBP dla budynku Studia Nagran nr 2 na terenie Cyfrowego Polsatu S.A.

¢} Wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wijcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokasci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,
d) Woysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowege - rozumie sig przez to urzadzenia, sprzet,
instalacje i rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie
poiarow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sie przez to urzgdzenia (state lub potstate, uruchamiane
recznie lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a
w szczegolnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzgce w skiad
diwiekowego systemu ostrzegawczego | systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarmow pozarowych | urzadzenia odbiorcze
sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe,
pompy w pompowniach przeciwpoiarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzgdzenia
oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajace przed wybuchem, oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o
ile s3 wyposazone w systemy sterowania.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych - rozumie sig przez to zabezpieczenie przed
utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na ograniczenie
widoeznosci lub toksycznosc uniemozliwitaby bezpieczng ewakuacje.

Zawor hydrantowy - rozumie sie przez to reczny zawor odcinajacy umieszczony na instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej, wyposazony w nasade 52 umozliwiajaca podiaczenie weiy
pozarniczych.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu - wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow, 2
wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas poiaru.

Stale urzgdzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajgce wiasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w ukiad przechowywania i podawania
srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru.

Warunki ewakuacji — przedsiewziecia zapewniajace mozliwosc szybkiego i bezpiecznego opuszczenia
strefy zagrozone] lub objetej poziarem, dostosowane do liczby { stanu sprawnosci osob
przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiardw, a takie by¢ zastosowane
techniczne Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace na:

a) Zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjsc ewakuacyjnych,

b} Zachowaniu dopuszczalnej diugosci, szerokosci i wysokosci przejsc oraz dojsc ewakuacyjnych,

¢) Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drdg ewakuacyjnych oraz
pomieszczen,

d) Zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drog ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzadzern zapobiegajgcych zadymieniu lub

urzadzen i innych rozwiazan techniczno-budowlanych zapewniajgcych usuwanie dymu,
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el Zapewnieniu oswietlenia awaryjnego  (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego} oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi,

fl Zapewnieniu moiliwosci rozgfaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow glosowych
poprzez dzwigkowy system ostrzegawczy w budynkach, dla ktérych jest on wymagany.

Przejscie ewakuacyjne — przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze
przebywac czlowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz
budynku.

Dojscie ewakuacyjne — diugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjécia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz,

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace zwigzane z uzyciem otwartego ognia, ktdre
W sposob szczegdlny zagrazaja powstaniem pozaru bad? wybuchu w przedmiotowym obiekcie.

Strefa zagroienia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzed, w ktérej moze wystepowac
mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi, o stezeniu
zawartym migdzy dolng | gorna granica wybuchowosci.

Zagroienie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwosc¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych
cleczy, pyly lub wiokna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére
pod wptywem czynnika inicjujacego zaplon (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury
samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegaja gwattownemu spalaniu polaczonemu ze wzrostem ci¢nienia.
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4. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, jego warunkéw technicznych, w tym zagroienia
wybuchem

4.1. Ogolna charakterystyka i przeznaczenie obiektu

Budynek zlokalizowany jest przy ulicy tubinowej nr 4A, 03-878, wojewodztwo Mazowieckie,
dzielnica TARGOWEK.

Obiekt petni funkcje produkcyjno-magazynows.

Odlegtos¢ do najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej przy ul.
Mtodziericzej nr7 wynosi okoto 5,6 km, czas dojazdu do budynku wynosi ponizej 15 minut.

Budynek, ktorego dotyczy niniejsza  instrukcja, jest budynkiem  jednokubaturowym,
niepodpiwniczonym

Budynek sktada sie z trzech czgsci: trojkondygnacyjnego zaplecza w czesci frontowej i czesci budynku
od strony potnocnej, jednokondygnacyjne] hali nagran (potaczonej funkcjonalnie z halg nagran
istniejgcego budynku oraz magazyndw (jedno kondygnacyjnego na parterze oraz drugiego wysokiego
na dwie kondygnacje-parter, | pietro} zlokalizowanych od strony potnocnej. Czes¢ mieszczaca
zaplecze i magazyny jest projektowana w technologii tradycyjnej, jako budynek murowany ze
stropami zelbetowymi, zas strefa hali studia nagran, jako hala o konstrukcji stalowe;.

Obiekt jest budynkiem niskim, dzielgcym sie na trzy strefy funkcjonalne;

a) trojkondygnacyjne zaplecze, niepodpiwniczone, wykonane w konstrukeji tradycyjnej, o wysokosci
catkowitej 12 m i powierzchni uzytkowej ok. 1584,86 m2, zakwalifikowane do ZL III.

b) jednokondygnacyjna hala nagran, niepodpiwniczona, wykonana w konstrukcji stalowej z obudowa
mieszang w oparciu o plyty warstwowe, o wysokosci w kalenicy 12 m i powierzchni uzytkowej ok.
16454,72 m2, zakwalifikowana do 2L I.

¢} dwa niepodpiwniczone magazyny: jeden parterowy i drugi poprowadzony przez dwie kondygnacje.
Sciany wykonane w konstrukcji tradycyjnej i stropami zelbetowymi - kanatowymi, o wysokosci do
dotu stropow odpowiednio: 3,56m i 7,47m oraz powicrzchni uzytkowej 200,15 m2, zakwalifikowany

do PM.
Budynek stanowi jedng bryle w ksztalcie prostokgta. Umiejscowiony jest na terenie kompleksu
biurowo - magazynowego Cyfrowege Polsatu S.A.. Obiekt nie jest objety nadzorem Miejskiego

Konserwatora Zabytkow.

Pomieszczenia sg catkowicie wykorzystane na cele zwigzane 2 dzialalnoscig firmy. Budynek stanowi
wlasnosc firmy Cyfrowy Polsat S.A. a najemca jest Telewizja Polsat

W budynku prowadzona jest dziatalnosc zwigzana 2z produkcjg filmowa i telewizyjna.
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Opis procesu technologicznego:

Budynek hali zdjeciowej petni funkcje zwigzane 2 produkcja filmowa i telewizyjng.

Budynek magazynu petni funkcje typowo magazynowe - sktadowane sg w nim rekwizyty i sprzety

niezbgdne do prowadzenia nagran. W budynku i na terenie przyleglym nie $a prowadzone procesy

technologiczne 2 uzyciem materiatow mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe lub w ktorych
materiaty takie s3 magazynowane. Na terenie hali znajduje sie strefa gastronomiczna.

Budynek zostal wybudowany w roku 2016 zgodnie z projektem budowlanym i pozwoleniem na
budowe — Decyzja z dnia 15/02/2016 nr 19/T/2016.

4.2. Warunki ochrony przeciwpoiarowej

4.2.1. Parametry ohiektu

Parametry obiektu, dla ktérego opracowywana jest niniejsza Instrukcja, przedstawiaja sie

nastepujaco:

Powierzchnia zabudowy

‘Powierzchnia uiytkowa catkowita

Kubatura

Dlugnié projektowanego budynlc'u na osi wsch. - zach.

- 2 ostong akustyczna kanatéw wentylacyjnych

Catkowita szeroko$¢ projektowanego budynku na osi pin. — pid.

Szerokos¢ projektowanego budynku 2 facznikiem

2593,7m’
U s270mt
30546,26 m’
57,91m

60,55 m
43,10 m

46,98 m

W ramach programu uzytkowego w budynku znajdujg sie nastepujace pomieszczenia:

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m2]
PARTER
0.1 Sluza akustyczna wejsciowa 3,31
0.2 tacznik 10,80

Strona 13z 77




IBP dla budynku Studia Nagran nr 2 na terenie Cyfrowego Polsatu S.A.

0.3 Studio 163161
04 Szatnia 57,7
0.5 Sklepik 14,75
0.6 Hall Wejsciowy 189,70
0.7 Sluza akustyczna 4,60
0.8 Toaleta meska 48,68
0.9 Toaleta - niepetnosprawni 503
0.10 Toaleta damska 51,97
0.11 Rozdzielnia 11,66
0.12 Wezet C.0O. 9,88
0.13 Magazyn 13,28
0.14 WC 10,72
0.15 Magazyn 82,08
0.16 Magazyn 118,07
0.17 Komunikacja 14,03
0.18 Klatka Schodowa ~ 19,04
0.19 Klatka Schodowa ~ 18,99
Razem 227787
PIETRO |
0 | Strefa Gastronomiczna 73,39
1.2 Sala Konsumpcyjna 158,97
1.3 Komunikacja 63,38
14 Toaleta Damska 5,30
1.5 Toaleta Meska 9,30
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1.6 WezetIT 5,05
17 Garderoba VIP + Zaplecze 19,68
1.8 Gardercba VIP + Zaplecze 19,68
1.9 Garderoba VIP + Zaplecze 19,68
1.10 Pokoj Produkeji 17,57
1.11 Pokoj Produkcji 17,57
1.12 Charakteryzatornia 22,15
13 Garderoba VIP + Zaplecze 20,65
1.14 Garderoba VIP + Zaplecze 20,65
1.15 Garderoba VIP + Zaplecze 20,65
1.16 Klatka Schodowa ~ 20,80
117 Klatka Schodowa 18,99
Razem 459,43
PIETRO I

2.1 Sala Konferencyjna 78,04
2.2 Sala Prob 130,40
2.3 Wejscie pomaost Tech. 6,01
24 Pomieszczenie sprzataczki 6,72
25 Toaleta damska 11.0
2.6 Toaleta meska 11,0
2.7 Pokoj produkgji 27,12
2.8 Pokoj produkgji 25,69
29 Charakteryzatornia 42,00
2.10 Garderoba 12,13
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2.11 Garderoba 12,13
2:12 Garderoba 11,70
2.13 Garderoba 11,70
2.14 Garderoba 11,70
2.15 Garderoba 11,70
2.16 Gardercba 11,70
217 Garderoba 11,70
2.18 Pokdj stylistow 11,96
2.18 Magazyn 90,00
2.20 Komunikacja 98,00
221 Klatka Schodowa 19,04
2.22 Klatka Schodowa 18,99
Razem 615,40

CAtKOWITA POWIERZCHNIA UZYTKOWA: 3 392,70

** nie wlicza sie do powierzchni uzytkowe;j

4.2.2. Odlegtos¢ od obiektow sasiadujacych
Budynek jest zlokalizowany czescig ZL 1l w:

1. Odlegtosci 0k.32,0m od budynku polozonego naprzeciw projektowanego obiektu po stronie
zachodniej. Projektowany budynek jest zlokalizowany elewacjg zachodnia, rownolegle do elewacji
wschodniej istniejacegoe budynku. Zgodnie z informacjami uzyskanymi od Inwestora budynek o
przeznaczeniu produkcyjno-magazynowym w konstrukeji stalowej, zakwalifikowany do kategorii PM,
sciany warstwowe z elewacjy 2z blachy trapezowej w ukfadzie pionowym i ociepleniem z wetny
mineralnej, dach 2 pokryciem wetng mineralng na blasze. Sciana istniejacego budynku skierowana w
kierunku projektowanego Studia Nagran 2, posiada 15-cie sztuk, standardowych otworow okiennych.

2. Najblizszy fragment sasiedniego budynku potozonego na dziatce sgsiedniej, od strony potnocnej
znajduje sig w odleglosci ok.28,16m Budynek magazynowy z obudowa z piyt warstwowych w
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ukiadzie pionowym w stalowej okfadzinie. Budynek bez okien. Pojedyncze bramy skierowane w
kierunku zachodnim.

3. O0d strony potudniowej Qdlegloéci 4m od naroinika potudniowo-wschodniego i 4m od naroznika
potudniowo- zachodniego znajduije sie, pofozony na tej samej dziatce budynek Studia Nagran 1.

4. W pozostatych strefach od strony pdtnocnej i wschodniej nie ma zabudowy. Za opracowywanym
terenem rozciggajq sie tereny zadrzewione, podmaokte i bagienne.

4.2.3. Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych
Zagrozenie pozarowe dla studia telewizyjnego zwigzane jest z wiasciwosciami fizykochemicznymi
stosowanych materiatéw palnych, ich stanem skupienia, hermetycznoscia uktadow, rodzajem i iloscia
instalacji. Dlatego zagroZeniem pozarowym nazywa sie wszystkie czynniki i okolicznodei, ktore

stwarzajg sprzyjajace warunki do powstania pozaru i jego rozprzestrzeniania sig, a takze tworzenia sie
gazow i dymow toksycznych zagrazajacych zyciu fudzi.

Na terenie obiektu wyrdznid mozna nastgpujace potencjalne zrédta powstania pozaru:
1. Instalacje i urzadzenia elektryczne,

2. Zaproszenie ognia,

3. Uzywanie i przechowywanie materiatow pozarowo niebezpiecznych,

4. Prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo z otwartym ogniem, spawanie elektryczne i gazowe
niezgodnie z procedurami,

S. Elementy, akcesoria komputerow z tworzyw sztucznych, gumy.
W budynku nie beda prowadzone procesy technologiczne z uiyciem materiatow mogacych
wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe, ani nie bedg w nim magazynowane tego typu materiaty. W

budynku nie przewiduje sie stosowania instalacji gazowych.

Elementy wystroju drog ewakuacyjnych {wyktadziny i oktadziny) posiadajg stosowne dokumenty
potwierdzajgce prawidlowosc ich zastosowania,

Materialy niebezpieczne pozarowo- rozumie sie przez to nastepujgce materiaty niehezpieczne:
a) gazy palne,

b} ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C},

¢} materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z woda gazy palne,

d) materiaty zapalajace sie samorzutnie na powietrzu,
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e} materialy wybuchowe i pirotechniczne,

f) materialy ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

g} materiaty majace skfonnosci do samo zapalenia;

W obiekcie nie przewiduje sie magazynowania ani sktadowania wyzej wymienionych materiatow.

Ogdlne zasady bezpieczenstwa

1.

Osoba stosujgca substancje niebezpieczne jest zobowigzana:
a) Posiadac spis substancji niebezpiecznych;
b) Posiadac karty charakterystyki substancji niebezpiecznych lub miec¢ zapewniony do
nich staty dostep;

Karta charakterystyki substancji chemicznej /preparatu/: dokument zawierajacy
zbior informacji kluczowych dla bezpieczenstwa, w szezegolno$ci o zagrozeniach
stwarzanych przez substancje lub preparat, zasadach bezpiecznego stosowania,
przechowywania, postepowania w sytuacjach awaryjnych. Dla substancji i
preparatow  niebezpiecznych  karte  charakterystyki  zapewnia  podmiot
wprowadzajacy substancje lub preparat na rynek, na iZyczenie odbiorcy, bezptatnie
przy pierwszej dostawie lub przy aktualizacji karty.

¢) Zapoznac sie z trescig kart charakterystyki, zapewni¢ zastosowanie zalecanych
srodkow ochrony, sposobu przechowywania i obchodzenia sie z substancjami
niebezpiecznymi.
Osoba stosujaca substancje nowo syntezowane jest zobowigzana okreslic i opisa¢ w karcie
oceny ryzyka zawodowego:
a) Srodki bezpieczenstwa dla pracy z dang substancja (grupa substancji), w tym srodki
ochrony indywidualnej dia pracownikow i studentow;
b) Rodzaje opakowan oraz sposéb przechowywania substancji niebezpiecznych;
¢} Postepowanie z odpadami.
Stosowanie szkodliwych dla zdrowia substancji lotnych lub pylistych, stwarzajgcych ryzyko
narazenia inhalacyjnego, wymaga uprzednie] oceny poziomu stezen oraz oceny ryzyka
narazenia na te czynniki.
Stosowanie palnych gazdw lub lotnych cieczy organicznych wymaga uprzedniej oceny ryzyka
powstania atmosfery wybuchowej oraz dostosowania instalacji i urzadzen elektrycznych do
stopnia zagrozenia.
Substancje stwarzajgce szczeg6lne 2agrozenia podlegajg szczegdtowej ewidenci rozchodu
oraz zabezpieczeniu przed przejeciem przez osoby niepowofane. Wymogom tym podlegaja
nastgpujace substancje;
a) Substancje bardzo toksyczne T+
b} Substancje irace C oznakowane dodatkowo R35
c) Metanolijego preparaty o stezeniach wyzszych niz 3 %
d) Substancje rakotworcze lub mutagenne kat. 1 lub 2
e) Srodki odurzajace / psychotropowe oraz ich prekursory |-R.
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Przechowywanie substancji niebezpiecznych

1. Substancje niebezpieczne powinny by¢ przechowywane w magazynach spetniajgcym warunki
okreslone w przepisach budowlanych, ochrony przeciwpozarowej i BHP.

2. Substancje niebezpieczne maga by¢ przechowywane poza magazynami — np. w laboratoriach
- pod warunkiem speinienia wymogow opisanych w kartach charakterystyki i w miejscach
oznakowanych znakami bezpieczenstwa.

3. Mosci substancji pozarowo niebezpiecznych nie moga przekraczac ilogci okreslonych w
przepisach ochrony przeciwpozarowej, w szczegélnosci:

1. w jednej strefie pozarowej moze znajdowac sie (facznie):
- do 10 dm’ cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 21°C,

- do 50 dm’ cieczy o temperaturze zapfonu 21+55°C.

2. W pomieszczeniu  niespetniajacym  wymogéw  technicznych dla  pomieszczen
zagrozonych wybuchem, ilosci palnych gazow i cieczy nie moga przekraczaé¢ masy,
ktorej wybuch spowoduje przyrost cisnienia przekraczajacy 5 kPa.

Zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej przy uzywaniu lub przechowywaniu
materiatow niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1. Wykonywac wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobka,
transportem lub sktadowaniem materialow niebezpiecznych zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji bezpieczernstwa pozarowego, lub zgodnie z
warunkami okreslonymi przez producenta;

2. Utrzymywac na stanowisku pracy ilos¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo nie wieksza niz
dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegélne nie stanowia
inaczej;

3. PrzechowywacC zapas materiaiow niebezpiecznych pozarowo przekraczajacy wielkosé
okreslona w pkt 2 w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu;

4 Przechowywac materiaty niebezpieczne pozarowo w sposob uniemozliwiajacy powstanie
pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu skifadowania lub wskutek wzajemnego
oddziatywania;

5. Przechowywac ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) wylacznie w
pojemnikach, wurzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych 2z
materiatow, co najmniej trudno zapainych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.

Materialow niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje sie w pomieszczeniach piwnicznych, na

poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach
ogolnie dostepnych, jak rowniez na tarasach, balkonach i loggiach.
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Stosowanie substancji niebezpiecznych

1. Stosowanie substancji niebezpieczne] wymaga zastosowania srodkow bezpieczenstwa
opisanych w kartach charakterystyki fub okreslonych przez dostawce substancji nowo
syntezowane].

2. Stosowanie substancji stwarzajacej ryzyko narazenia drogg inhalacyjng jest dopuszczaine pod
warunkiem dokonania oceny, czy poziomy steZen nie przekrocza wartosci dopuszczalnych.

3. W laboratorium substancje niebezpieczne mogg by¢ przechowywane w opakowaniach
zastgpczych (nieoryginalnych} lub w naczyniach laboratoryjnych spetniajacych wymogi
okreslone w kartach charakterystyki fub w karcie oceny ryzyka zawodowego. Ciecze o
temperaturze zapfonu ponizej 55°C nalezy przechowywac wylacznie w pojemnikach,
urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z materiatow, co
najmniej trudno zapalnych, odprowadzajacych tadunki elektrycznosci  statycznej,
wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczone przed stluczeniem,

4. Opisy / etykiety na opakowaniach zastepczych lub naczyniach laboratoryjnych powinny by¢
trwate w warunkach stosowania. Opis musi zawiera¢ dane umotzliwiajace jednoznaczna
identyfikacje substancji oraz osoby, ktora umiescita substancje w opakowaniu lub naczyniu.

5. Prace z zastosowaniem substancji rakotworczych lub mutagennych kat. 1 lub 2 podlegaja
scistej ewidencji narazenia kazdej osoby, a w szczegélnosci:

a}) Czasu narazenia {dataiilosc godzin);
b) Hosci substancji zuzytej w danym dniu roboczym.

4.2.4, Gestosc obciaienia ogniowego w pomieszczeniach
Dla strefy | (ZL1) i 1l (ZLINI) nie okresla sie.

Dla strefy Ill - magazynowe] (PM) zaktada sie gestos¢ obcigzenia ogniowego ponizej 2000 MJ/m”.

4.2.5. Kategoria zagrozenia ludzi i ilos¢ osdb mogacych przebywaé w budynku

| strefa — hala zdjeciowa - zakwalifikowana do zagrozenia ludzi ZL 1. Jednorazowo Inwestor
przewiduje mozliwosc przebywania w hali do 800 oséb;

fl strefa — Il kondygnacyjne zaplecze — ZLII. W obszarze zaplecza przewidywana liczba oséb
przebywajacych jednoczesnie, nie bedzie przekracza¢ 50. Stanowiska statej pracy — strefa zaplecza
gastronomiczniego na poziomie | pigtra w czgsci frontowej budynku. Na pozostatym obszarze nie
przewiduje sig stanowisk stalej pracy. Wszyscy ludzie {z wyjatkiem obsfugi strefy gastronomicznej)
przebywajacy w budynku beda przychodzi¢ do obiektu na czas nagran i opuszczac go po skoniczonej
realizacji programu. W charakteryzatorniach i pokojach producenckich jednorazowe przebywanie
ludzi bedzie na poziomie ponizej 2 godzin.

Przewidywana ilosc 0sob w budynku:

W hali zdjeciowej wariantowo przewiduje sie widownie przeznaczona dla nie wiecej niz 800 osob.

W pomieszczeniach wehodzacych w sklad zaplecza przewidywana liczba osob, przebywajacych
jednoczesnie, nie bedzie przekraczac 50.
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Przewidywana ilosc obstugi codziennej nie powinna przekraczaé 50 oséh.

4.2.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczer: oraz przestrzeni zewnetrznych

W budynkach oraz ich sgsiedztwie nie przewiduje sie pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
zagrozonych wybuchem. W hali zdjeciowej oraz w jej bezposrednim sgsiedztwie nie przewiduje sig

sktadowania ani magazynowania substancji palnych w ilosciach zmieniajacych klasyfikacje pozarowa
budynku

4.2.7. Podziat obiektow na strefy poiarowe

Maksymalna, dopuszczaina powierzchnia stref pozarowych nie powinna przekraczaé dla ZL1i ZL Il —
8000 m’, zas dla PM o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 2000 Mi/m’— 4000 m’.

Budynek zostal podzielony na nastepujace strefy pozarowe:

a) Strefal-ZL I- jednokondygnacyjna hala nagran, niepodpiwniczona, wysokos¢ do dotu warstw
dachowych ok. 1160, powierzchna uzytkowa ok. 1 64572m2 w budynku
nowoprajektowanym oraz 1 204,0m2 w istniejacej Hali nagran budynku nr 1. W sumie
powierzchnia obu pomieszczen zaliczanych do strefy ZL | bedzie wynosita ok. 2 849,72m2.

b) Strefa Il -ZL Ill- trojkondygnacyjne zaplecze wraz z oddymianymi klatkami schodowymi,
niepodpiwniczone, wykonane w konstrukeji tradycyjnej -murowanej, o wysokosci catkowitej
do gory attyki 12 m i powierzchni uizytkowej ok. 1584,86 m2;

c) Strefa Il -PM- pomieszczenia magazynowe, niepodpiwniczone, wykonane w konstrukcji
tradycyjnej — murowane sciany i zelbetowe stropy. Wysokosci do dotu stropow odpowiednio:
3,56m i 7,47m. Powierzchnia uzytkowa ok. 200,15 m2 Gestos¢ obcigzenia oghiowego poniiej
2000MJ/m2;

Ponadto, jako pomniejsze strefy pozarowe wydzielone zostaty zamkniete pomieszczenia na parterze
budynku ZL Ill: rozdzielnia elektryczna i wezet cieplny.

4.2.8. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz odpornosé ogniowa i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych

Wymagang klase odpornosci ogniowej elementow oddzielenia przeciwpozarowego oraz zamkniec
znajdujacych sie w nich otwordw okresla ponizsza tabela:

Budynek L i L 2LV LV
1 2 3 4 5 6
niski (N} "B" "B" e "o i
sredniowysoki {SW) i g "y wen g
wysoki (W} g B "R g g
wysokosciowy {WW) "AM HAN mAN I = pn
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Przyjeta klasa odpornosci pozarowej dla budynku, w skiad, ktorego wchodzg trzy strefy pozarowe,
zgodnie z przyjetym podziatem budynku na strefy pozarowe, o ktorym mowa w pkt. 4.2.7,

Klase odpornosci pozarowej dia budynku, w sktad, ktérego wchodza trzy oddzielone $cianami
przeciwpozarowymi strefy pozarowe, zgodnie z przyjetym podziatem budynku na strefy pozarowe:

| strefa — jednokondygnacyjna hala zdjeciowa — klasa odpornosci pozarowej dla tej strefy ,D”,
zgodnie z § 212 ust.3 (tabela) rozporzadzenia Ml z 12.04.2002r {Dz.u.nr75, poz.690, z pézn.zm.);

Il strefa —trzykondygnacyjne zaplecze — klasa odpornosci pozarowej dia tej strefy — ,,C”, zgodnie 2z
§ 212 ust.2 (tabela) rozporzadzenia M1z 12.04.2002r (Dz.u.nr75, poz.690, z pdin.zm.);

Il strefa —jednokondygnacyjny magazyn o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 2000MJ/m2, klasa
odpornesci poiarowej dla tej strefy — ,C”, zgodnie z § 212 ust.4 (tabela) rozporzadzenia Ml z
12.04.2002r (Dz.u.nr75, poz.690, z pozn.zm.);

Przekrycie dachu projektowanego budynku w strefie ZLI, jest oddzielone od wnetrza budynku
przegroda o klasie odpornosci ogniowej, co najmniej RE15. Wszystkie izolacje termiczne dachu w
strefie konstrukeji stalowej zaprojektowano z zastosowaniem niepalnej wetny minerainej uktadanej
na i pod blachg trapezowa 120mm/1,5mm (wg proj. konstrukcji). W czesci zaplecza lzolacja termiczna
z pianki PIR (w ukladzie z pokryciem papa lub membrana- element NROQ,) jest oddzielona od
pomieszczen Zelbetowym stropodachem o odpornosci ogniowej, co najmniej REI 60.

Elementy budowlane projektowanego budynku powinny posiadac klasy odpornosci ogniowej zgodnie
z Rozp. Warunki Techniczne § 216, Ust. 1{tahela).

4.2.9, Klasa odpornosci ogniowej

Klasa odpornosci ogniowej elementow budowlanych

Giowna konstrukeja nosna czesci stalowej obiektu: Ramy hali — zgodnie z projektem konstrukcji:
Ramy nosne hali zostaty mieszane z stupami typu HEA oraz ryglem Kratowym. Poszczegolne
elementy ram 53 faczone na montaiu. Wszystkie potaczenia sztywne zaprojektowano, jako srubowe
doczotowe kategorii D niespreiane przy wykorzystaniu srub M 24 klasy 8.8(8). W uktadzie podtuznym
statecznosc zapewniajg stezenia polaciowe poprzeczne miedzy ryglami ram oraz stezenia pionowe

scienne miedzy stupami.

Hala zdjeciowa —| strefa:

a) gtowna konstrukeja no$na—-R30 — konstrukeja stupa oraz rygla malowana atestowanymi farbami do
uzyskania odpornosci ogniowej R30;

b) kanstrukcja dachu - blacha wysokoprofilowa (dobor wg proj. konstrukcji) ~ R15;

¢} strop — nie wystepuje;

d) Sciany zewnetrzne:

Uktad warstw scian zewnetrznych ze wzgledu na wartosci akustyczne jest zaprojektowany z
nastepujgcych warstw od wewnatrz hali;
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a) niepaina wetna mineralna akustyczna -10em;

b) niepalna wetna mineraina -10cm:

¢) blacha trapezowa (wg proj. konstrukeji) 32 gr.1,25mm;

d) folia akustyczna Semag;

e) stupy stalowe (zabezpieczane poprzez malowanie R30) + ptatwie cienne stalowe- profil

(250 {pomigdzy profilami niepalna wetna mineralna 10cm i pustka powietrzna 15cm)

f) plyty warstwowe z rdzeniem z welny mineralnej, scienne z widocznym mocowaniem. Phyty
grubosci 10cm — Deklarowana przez producenta odpornoéé ogniowa EI120, NRO- przy spetnieniu
okreslonych warunkéw konstrukcyjnych dotyczacych rozstawu stupow konstrukeyjnych.

g) sciany wewnetrzne — pomieszczenie bez podziatu $cianami wewnetrznymi— sciany

wewnetrzne na granicy stref REI120.

i)przekrycie dachu RE15 (w czgsci stalowej na catej powierzchni dachu wylacznie niepalng wetne

mineralna.:

jimembrana -1,5 mm

k)wetna szklana deska -2 cm

I} wetna dachowa -12 ¢m

t) paroizolacja

m) blacha trapezowa R15 -120 mm / 1,5 mm

n) wetna szklana 20 kg/m3 -5 cm

o} wetna plus czarny welon 80 kg/m3 - 5 cm

Zaplecze -l strefa

a) gtowna konstrukcja nosna — R60 — konstrukcja murowana z bloczkow silikatowych gr.24cm;
rdzenie w Scianach, wience i podciagi — zelbetowe. Konstrukcja klatki schodowej ~ murowana, biegi i
spoczniki — zelbetowe;

b} konstrukcja stropodachu — REI60 - ptyta zelbetowa,

c) stropy — RE! 60 - ptyta zelbetowa,

djsciany zewnetrzne - El 30 murowane z bloczkow silikatowych, ocieplane styropianem gr.15cm
(poza pasami na styku stref ocieplanych wetna mineralna), tynkowane tynkiem silikatowym na siatce.
e)sciany wewnetrzne EI 15, REI 60 i REl 120:

f) sciany stanowiace obudowe wezta ciepinego oraz wydzielonych pozarowo i oddymianych klatek
schaodowych obstugujgeych strefe pozarowa zaplecza REI 60. Sciany wewnetrzne rozdzielni
elektrycznej - REI 120.

g) sciany dzialowe wewnetrzne El 15 oraz sciany obudowy drég ewakuacyjnych - EI 15. Sciany
murowane z cegly i bloczkow siltkatowych gr. 12 1 15cm oraz systemowe na ruszcie z podwojna plyta
g/k i wypetnieniem niepalng wetng mineralng — gr.15cm.

h) sciany stanowigce oddzielenia przeciwpozarowe na styku stref ZLill a PM i ZL | — REI 120,
murowane z bloczkow silikatowych gr.24cm; rdzenie w $cianach, wience i podciagi — zelbetowe.

Wydzielone ogniowo magazyny —lil strefa

a) Gtowna konstrukcja nosna —R 60 — konstrukcja murowana z bloczkow silikatowych gr.24cm;
rdzenie w scianach, wience i podciggi — zelbetowe.

b) Sciany stanowigce addzielenia przeciwpozarowe na styku stref ZL Ila PM i ZL1 — REf 120,
murowane z bloczkow silikatowych gr.24cm; rdzenie w scianach, wienice i podciagi — zelbetowe
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c¢) konstrukcja stropéw —stanowiacych oddzielenia przeciwpozarowe na styku stref ZL Il @ PM— REI
120 - ptyta zelbetowa,

d) sciany zewnetrzne- El 30 murowane z bloczkow silikatowych, ocieplane styropianem gr.15cm },
tynkowane tynkiem silikatowym na siatce.

e) sciany wewnetrzne EI15 (jedna sciana wewnetrzna — murowana gr24cmy) i REF 120:

f) $ciana zewnetrzna na wysokosci naroznika potnocno-wschodniego (od naroznika do wrot
transpertowych) — murowana z bloczkow silikatowych gr, 24cm, ocieplana wetng mineralng —
element REI120.

Pozostale rozwigzania ogdlnobudowlane:

a) Szachty przebiegajg w obrebie jednej strefy pozarowe].

b) sciana wewnetrzne na granicy stref REI 120,

c} przekrycie dachu RE1S — stropodach zelbetowy ocieplony pianka PIR -. gr.min 15cm z pokryciem
membrana lub papa, element NRO wg atestu wybranego producenta systemu pokryc,

d) biegi i spoczniki schodow stuzgcych do celow ewakuacji — R60 (z materiatow niepalnych) -

schody zelbetowe;

e) okna i drzwi w scianach oddzielenia przeciwpozarowego — EI60 (dlz nieotwieranych przeszklen
niezlokalizowanych przy drodze ewakuacyjnej E60), wyposazone w samozamykacze.

f} Przepusty instalacyjne w elementach oddzielen przeciwpozarowych posiadajg klase odpornosci
ogniowej (E |} wymagana dla tych elementow — El 120.

g) Przewody klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielen przeciwpozarowych
wyposazone zostaly w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie
odpornosci ogniowe] elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na szczelnosSc ogniowa,
izolacyjnosc ogniowg | dymoszczelnosc (E 1S 120),

h) Przewody klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarowg, ktorej
nie obstuguja, posiadajg klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementow oddzielen
przeciwpozarowych tych stref pozarowych z uwagi na szczelnosc ogniowa, izolacyjnost ogniowg i
dymoszczelnosé (E 1S 120) i zostaty wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce.

Wszystkie elementy budynku nierozprzestrzeniajace ognia (NRQO) — przekrycie dachu klasy BROOF(t1),
elementy budynku z wyjatkiem scian zewnetrznych (przy dziataniu ognia od zewnatrz)
wykonane z wyrobow klasy B z dodatkowas klasyfikac)g dO.

4.2.10. Klasa odpornosci ogniowej $ciany oddzielenia przeciwpozarowego
Analiza zastosowanych materiatow konstrukcyjnych:
Czesc mieszczaca zaplecze wykonana ma by¢, jako konstrukcja murowana, trojkondygnacyjna. Czesc
migszczaca hale nagran | magazyn zostata zaprojektowana w  konstrukci stalowej, jako
jednokondygnacyjna, jednonawowa,
Budynek funkcjonalnie sktada sie z trzech czesci: Produkcyjnej, magazynowe] oraz zaplecza.
Budynek produkcyjny oraz magazynowy zostal zaprojektowany w konstrukcji stalowej. Budynek
zaplecza zostal zaprojektowany w konstrukeji tradycyjne;.
Hale zaprojektowano w konstrukeji stalowej, jako: budynek parterowy, jednonawowy z rozstawami
ram nosnych, co ~5 m. Maksymalne wysokosci budynku wynosza: w kalenicy 12,0 m; do spodu
diwigara 9,50 m. Konstrukcja stalowa posadowiona jest na stopach fundamentowych - wymiary wg
rysunku fundamentow. Spadek potaci dachowej wynosi 2%.
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Opis fundamentéw

Pod stupy stalowe ram oraz stupy obudowy $cian obiektu zaprojektowano stopy fundamentowe z
betonu B25 zbrojone stalg klasy A-llIIN . W stopach fundamentowych naleiy zabetonowa¢ sruby
fundamentowe w szablonie stalowym dla zakotwienia stupow ram. Wszystkie stopy wykonac na
podlewce z betonu B10 grubosci min. 10 cm.

Migdzy stopami zewnetrznych stupow zaprojektowano monolityczne belki podwalinowe grubosci 15
cm. Belki podwalinowe nalezy ociepli¢ warstwa np. styropianu extrudowanego. Belki podwalinowe
nalezy wylewac jednoczesnie ze stopami fundamentowymi lub w przypadku wykonywania w
pozniejszym terminie, ze stop fundamentowych nalezy wypuscic prety podiuine do powigzania 2
pretami podtuznymi belek na zaktad min. 50 cm oraz strzemiona R 6 jak w belce podwalinowej.

W stopach fundamentowych zaprojektowano sruby fundamentowe F30i F16 ze stali St3S.

Ze wzgledu na stabe parametry nosnosciowe podioza nalezy je wzmocni¢. Przewiduje sie palowanie
fundamentow.

Posadzka betonowa

Ze wzgledu na podniesienie posadzki wzgledem istniejacej nalezy wykonano wypetnienie przestrzeni
poprzez wypetnienie piaskiem lub piaskiem z gruzem betonowym pokuszonym, ktory nalezy
2aggszczono do Is = 0,97. Na przygotowanym podtozu wykonano podkiad 2z chudego betonu o
grubosci 15 cm, modut odksztalcenia, okreslony metoda plytowa dla podbudowy gorne; okreslony
metoda ptytowa VSS, Ev2>90Mpa przy Ev2/Evi<2,3 na ktérym utozono warstwe poslizgowa z dwoch
folii o gr. 0,2 mm, a nastepnie wykonano posadzke o grubosci 20 cm zbrojong zbrojeniem
rozproszonym w ilosci 25 kg/m3. Do wykonania piyty posadzki nalezy uiyc beton B30.

Opis elementow konstrukcyjnych

Blacha trapezowa

Stupy scian szczytowych

Stupy scian szczytowych wykonano z profili walcowanych.

Konstrukcja sciany rygloweij

Rygle sciany wykonano z ceownikow gietych o wysokosci 200 mm i grubosci 2,0-3,0mm o. Profile
ceowe zastosowano rowniez, jako elementy stupowe i nadproiowe dla bram.

Tezniki dachowe

Wykonano tezniki pofaciowe poprzeczne umieszczone w polach przed skrajnych. Tezniki w ksztatcie
"X" wykonano z pretéw okragtych o srednicy 16, 20 i 24mm.
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Tezniki Scienne

Tezniki scienne wykonano dla scian szczytowych z pretow okragtych o srednicy 16 mm (tezniki "X").

"X" z pretow okragtych o srednicy 30mm.

Ramy hali

Ramy nosne hali wykonane zostaly mieszanie ze stupami typu HEA oraz ryglem Kratowym.
Poszczegdlne elementy ram s3 faczone na montaiu. Wszystkie potgczenia sztywne wykonano, jako
srubowe doczotowe kategorii D niesprezane przy wykorzystaniu srub M 24 klasy 8.8(8). W uktadzie
podiuznym statecznosc zapewniaja stezenia polaciowe poprzeczne miedzy ryglami ram oraz stezenia
pionowe scienne miedzy stupami.

Klase odpornosci ogniowej sciany oddzielenia przeciwpozarowege okresla poniisza tabela:

Klasa odpornosci ogniowej

Klasa drzwi

odpornosci elementow oddzielenia przeciwpozarowych lubdrzwi z przedsionka
pozarowe) przeciwpozarowego innych zamkniec¢ przeciwpozarowego

budynku przeciwpozarowych

scian i stropow,

. stropow w na korytarz i dona klatke
z wyjatkiem

pomieszczenia  schodowa
stropow w ZL

1 2 3 4 5 6

AN REI240 REF120 EI120 £160 E60
"B'i"C" REI120 REI60D El160 E130 E30
"D"i"E" REI60 REI30 EI30 EI15 E 15

W obiekcie zastosowano:

1. Sciany i stropy rozdzielni elektrycznej na parterze budynku — REI 120. Sciany murowane z bloczkéw
silikatowych gr. 24cm, obustronnie tynkowanych tynkiem cem.-wap.. Strop zelbetowy tynkowany od
dotu tynkiem cem.-wap.. Drzwi zewnetrzne wyposazone w klamke antypaniczng. Drzwi na zewngtrz
bezkiasowe; drzwi wyposazone w samozamykacze, Przejscia przez sciany rozdzielni zabezpieczone do
EI120.

2. Sciany wezta cieplnego na parterze budynku — El 60, strop REI60. Sciany murowane z bloczkow
silikatowych, obustronnie tynkowanych tynkiem cem.-wap.. Strop zelbetowy tynkowany od dotu

tynkiem cem.-wap.. Drzwi na zewnatrz bezklasowe;
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3. Sciany oddymianych kiatek schodowych — REI 60. Drzwi do klatek schodowych (poza drzwiami
zewngtrznymi), na wszystkich kondygnacjach w klasie £l 30 » samozamykaczami na wszystkich
skrzydtach. Klatki schodowe wyposazone w klapy oddymiajace stanowigce 5% rzutu poziomego klatki
schodowej. Klapa dymowa w klatce potnocnej 2 funkeja wytazu dachowego. System oddymiania kl.
schodowych samoczynny. Napowietrznie poprzez otwierane samoczynnie na zewnatrz drzwi
wejsciowe. Powierzchnia napowietrzajaca jest o 30% wigksza od powierzchni geometrycznej
otworow pod klapy oddymiajace.

a) Klatka pétnocna: - dla powierzchni klatki ok. 20,80 m2 zastosowana klapa dymowa zapewnia
powierzchnie oddymiania, co najmniej =1,04 m’;

b) Klatka potudniowa: - dla powierzchni klatki ok. 19,00 m’ zastosowana klapa dymowa zapewnia
powierzchnie eddymiania, co najmniej.=1,0 m™

4. Sciana pomiedzy strefg ZL Il i PM a strefg ZL | — REI 120. Sciana murowana, stawiana na wiasnym
fundamencie. Drzwi w Scianie REI 120 - £l 60 wyposazone w samozamykacze. Przepusty instalacyjne
zabezpieczone do EI 120.

5. Dach budynku 2L | ocieplany wetng mineralng ufozona na blasze trapezowe| stanowi przegrode-
RE15NRO;

6. Stropodach budynku ZL 11l — zelbetowy, Przekrycie dachu pianka PIR w ukiadzie z pokryciem
membrang dachowg lub papg - element NRO.

7. Na styku scian zewnetrznych strefy ZL 11T PM i ZL 111 ZL | wykonano pionowe pasy o szerokosci, co
najmniej 2m i w klasie odpornosci ogniowej EI60. Sciany strefy ZL il i PM murowane z bloczkow
silikatowych gr. 24cm, tynkowane obustronnie tynkiem cem -wap., ocieplane od zewnatrz w pasie
2m niepalng wetng mineralng.

8. Sciana zewnetrzna od strony potudniowej czesci ZL 1ll, pomiedzy strefg ZL Il a strefg ZL |
istniejagcego Studia Nagran 1 — REl 120. Sciana murowana, od ¢rodka tynkowana, stawiana na
wlasnym fundamencie, ocieplana niepalng wetna mineraing. Przepusty instalacyjne zabezpieczone do

El 120. Nieotwierane okna w klasie odpornosci ogniowej EI 60

9. Na przejsciach kanatéw wentylacyjnych przez sciany o odpornosci ogniowej El 120 zastosowano
klapy EIS 120 sterowane z SSP.
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4.2.11. Warunki ewakuacji, w tym oswietlenie awaryjne

Ewakuacja 2 widowni w hali telewizyjnej odbywala sie bedzie na zasadzie przejscia ewakuacyjnego,
przy czym z uwagi na brak state} aranzacji przestrzeni hali, przy ustawianiu elementéw widowni i
scenografii nalezy przyjmowac nastepujgce wymagania:

a} Szerokosc przejsé komunikacyjnych nie powinna by¢ mniejsza niz 1,2 m przy liczbie oséb do
150, a przy wigkszej ich liczbie szerokosc te nalezy zwiekszyc proporcjonalnie 0 0,6 m na 100
osob,

b) Szerokosc przejs¢ pomiedzy rzedami siedzen nie powinna by¢ mniejsza niz 0,45 m, a
odlegtosc te nalezy ustalac, biorac pod uwage odstep miedzy statymi elementami siedzen,
{dia liczby siedzed w rzedzie nie wiekszej niz 16 pomigdzy przejsciami oraz 8 w rzedzie
przysciennym; dopuszcza si¢ zwiekszenie liczby migjsc w rzedach odpowiednio do 40 i 20 pod
warunkiem zwiekszenia odstepu miedzy rzedami siedzern o 1 cm na kazde dodatkowe
siedzenie odpowiednio powyzej 16 lub 8).

¢} Podczas araniacji hali nalezy przestrzegac zasady, aby odlegtosc do wyjé¢ ewakuacyjnych nie
przekraczata 50m.

Z hali telewizyjnej s3 zapewnione wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie, o co najmniej] 5 m i
otwierane zgodnie z kierunkiem ewakuacji (na zewnatrz pomieszczenia). taczna szerokosc drzwi w
swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z hali telewizyjnej wyliczono dla maksymalnej {podanej
przez Inwestora) ilosci przewidywanych os6b mogacych jednorazowo przebywaé w hal nagran —
rownej 800 osob. llos¢ wyjs¢ obliczono proporcjonalnie do liczby 0s6b mogacych przebywac w hali
rownoczesnie, przyjmujac, co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 osob, przy czym najmniejsza
szerokosc drzwi w Swietle oscieznicy powinna wynosié 0,9 m, z zastrzezeniem, ze w przypadku drzwi
ewakuacyjnych prowadzacych bezposrednio na zewnatrz budynku — ich szerokosé powinna WYnosic,
co najmniej 1,20 m (szerokos¢ nieblokowanego skrzydta min. 0,90 m.) W zwigzku z powyzszym dla
wariantu przewidujacego nie wigcej niz 800 osab na widowni przewidziano taczng szerokosé drzwi
ewakuacyjnych wynoszaca nie mniejsza niz 4,80 m. Zaprojektowano dwie sztuki drzwi do drugiej
strefy szerokosci przejscia rownej 1m (poprzez $luze akustyczna i przedsionek od strony potnocnej),
dwie sztuki drzwi o szerokosci przejécia rownej 1,2m poprzez sluzy akustyczne oraz dodatkowg sztuke
drzwi o szerokosci przejscia 1,2m poprzez strefe PM od strony potnocnej. W sumie taczna szerokosc
drzwi ewakuacyjnych z hali ZLI wynosi 5,60m. Wyjscia ewakuacyjne 2 tej hali zaprojektowano z
wyposazeniem w urzadzenia przeciwpaniczne. Te same wymagania (w petnym zakresie) zastosowano
w holu wejsciowym.

Z pomieszczen zaplecza studia telewizyjnego (hali telewizyjnej), znajdujgcych sie na Il i Il
kondygnacji, ewakuacja odbywac sig bedzie korytarzami na poszczegélnych kondygnacjach do dwéch
oddymianych klatek schodewych, obudowane] scianami o klasie odpornosci ogniowej, co najmniej
REI 60 i zamknigtej drzwiami o klasie odpornosci ogniowej, co najmniej El 30 (z samozamykaczami).
Wyjscte z klatek schodowych prowadza bezposrednio na zewngatrz budynku. Droga ewakuacyjna od
wyjscia z pomieszczen do kl. schodowych nie przekracza odlegtosci 20m.
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Na Il kondygnacji od strony potnocne] wyjscie z grupy pomieszczen: magazynu kostiumow oraz
pomieszczenia 0.18 | 0.17 prowadzi poprzez przedsionek akustyczny dodatkowo wydzielajacy
pomieszczenia od ogolnie dostepnej komunikacji.

Wyjscie 2z holu wejsciowego na parterze {hall spetniajgcy takze funkcje uzupetniajgce do funkgji
wynikajgcych z przeznaczenia budynku, takie jak: szatnia, punkty drobnej sprzedaiy (automaty z
napojami) itp. prowadzi bezposrednio na zewngtrz budynku. Zaprojektowano w sumie wyjicia
szerokosci 3m. 1m - drzwi otwierane tradycyjnie (z urzadzeniem przeciw panicznym), 2m drzwi
rozsuwane z funkcjg automatycznego otwarcia i pozostania w pozycji otwarte] w przypadku
zadziatania systemu sygnalizacji pozaru lub przeciwpozarowego wylacznika pradu. W sumie szerokosc
wyjscia wynosi 3m. Drzwi rozsuwane muszg spelnia¢ wszystkie wymagania okresione w  § 240 ust.
4, w tym konstrukcja drzwi rozsuwanych, zastosowanych na drodze ewakuacyjnej, stanowigcych
drzwi wejsciowe do budynku, zapewnia:

1) otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci ich blokowania,

2) samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w wyniku zasygnalizowania pozaru
przez system wykrywania dymu chronigcy strefe pozarowa, do ewakuacji, z ktorej te drzwi sg
przeznaczone, a takze w przypadku awarii drzwi.

Ewakuacja ze strefy PM {magazyn 0.16 na parterze) bedzie odbywad sie drzwiami o szerokosei 1,20m,
prowadzacymi na zewngatrz pomieszczenia. Wyjscie z magazynu 0,15 poprzez wrota szerokosci 220
(skrzydio 110}, bezposrednio na zewnatrz.

Szerokos¢ biegow schodow stuzgcych do ewakuacji w strefie zaplecza powinna wynosi, co najmniej
1,2 m, a spocznikéow 1,5 m. Wysokos¢ stopni nie powinna przekraczac 0,175 m — zaprojektowano
0,155m.

Szerokosc korytarzy w budynku studia telewizyjnego przeznaczonych do ewakuacji nie wiecej niz 20
osob nie powinna by¢ mniejsza niz 1,2 m, a w pozostatych przypadkach ich szerokesé powinna
wynosic, co najmniej 1,4 m. Zaprojektowano korytarze szerokosci 1,5m i 1,45 (minus tynk). Wysokosé
drog ewakuacyjnych wynosi, co najmniej 2,2 m, natomiast wysokosc lokalnego obnizenia 2 m, przy

czym dlugosé obnizonego odcinka drogi nie przekracza wigce) niz 1,5 m.

W pomieszczeniach ZL diugosc przejscia ewakuacyjnego nie powinna przekraczac w zadnym
przypadku 40 m. Zaprojektowano korytarze wysokosci, co najmniej 220cm. Dlugos¢ dojscia
ewakuacyjnego (drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia) nie powinna przekraczad w strefie
pozarowej ZL It = 30 m, nie wigcej jednak niz 20 m po poziomej drodze ewakuacyjnej. Od najdalszego
wyjscia na korytarz {| pietro) do drzwi wejiciowych na kiatke schodowa odleglosc wynosi 18,9m. Na
drugim pietrze od najdalszego wyjscia na korytarz w czesci potnocnej do drzwi wejsciowych na klatke
schodowa odlegtosé wynosi 18,4m. W czgéci zachodniej na Il pigtrze mamy zapewnione od wyjscia z
pomieszczen na korytarz dwa kierunki ewakuacji.

Pozostate wymagania dotyczace drzwi stasowanych w budynku:
Drzwi z pomieszczen maja wymiary w swietle, co najmniej 0,9 m (i nie mniej niz 0,6 m na 100 osaéb).
Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z klatek schodowych majg szerokosc, co najmniej 1,2m. W
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przypadku drzwi dwuskrzydtowych ich nieblokowane skrzydto powinno miec szerokos¢, co najmniej
0,8 m. Wysokosc drzwi stuzacych do celow ewakuacji ma, co najmniej 2 m.

UWAGA!

Rozmieszczenie elementow aranzacyjnych na hali, kaidorazowo - bezwzglednie powinno
uwzgledniac moiliwosé sprawnego przedostania sie widowni i aktorow do wyjs¢ ewakuacyjnych.
Dostep do wyjs¢ ewakuacyjnych powinien byé mozliwy w kaidych warunkach, niezaleinie od
charakteru audycji (programu) realizowanej w hali zdjeciowej.

4.2.12. Oswietlenie ewakuacyjne

Obiekt posiada oswietlenie awaryjne. W pomieszczeniach na drogach ewakuacyjnych zainstalowano
awaryjne oswietlenie ewakuacyjne | podswietlane znaki ewakuacyjne. Czas dzialania awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego i podswietlanych znakow wynosi, co najmniej 1 godzine.

Srednie nateienie oswietlenia na podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie
mniejsze niz 1 lux,
- W  celu  zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego, zgodnie z EN 60598-2-22. zostaly usytuowane w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych
oraz w takich miejscach gdzie nalezy zwrocic uwage na potencjalne niebezpieczenstwo lub
umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Oprawy umieszczono:

Przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;
W obrebie 2m schodow, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

W obrgbie 2m kazdej zmiany poziomu;

Przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

Przy kazdej zmianie kierunku;

Przy skrzyzowaniu korytarzy;

Na zewnatrz | w poblizu kazdego wyjscia koncowego;

W obrebie 2m kazdego punktu pierwszej pomocy;

e A TR

W obrebie 2m kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego
W przypadkach gdzie punkty pierwszej pomocy lub urzadzenia przeciwpozarowe i przyciski

alarmowe nie znajduja sie na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, oswietlone zostaty w taki
sposob, aby nateZenie oswietlenia na podfodze w ich poblizu wynosito, co najmniej 5 Ix.
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4.2.13. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

W budynku, przeciwpozarowy wytgcznik pradu  znajduje sig przy  wejsciu gtéwnym  na
scianie zachodniej budynku.

4.2.14. Drogi pozarowe
Droga poiarowa przebiega wzdiuz diuzszego boku budynku. Budynek jest polaczony z drogg

pozarowa, utwardzonym dojsciem o szerokoscil,5 m i dtugosci 30 m zapewniajace dotarcie do kazdej
strefy pozarowej . Droga pozarowa jest oznakowana ponizszym znakiem.

Tym samym parametry drogi pozarowe]j spetniajg ponizsze wymagania okreslone w rozporzadzeniu
MSWIA w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030).

Na teren zapewnione s dwa wjazdy, oddalone od siebie, o co najmniej 75 m.

4.2.15. Wyposazenie obiektu w gasnice
Obiekt wyposazony jest w gasnice przenosne speiniajace wymagania Polskich Norm dotyczacych
gasnic. W  budynku rozmieszczone s gasnice dostosowane do nastepujgcych  grup

pozarowych "A","B","C".

Gasnice rozmieszczono biorge pod uwage nastepujace kryteria:
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1. Sprzet gasniczy powinien byc umieszczany w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i kiatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz

pomieszczen,

tablicami informacyjnymi.

Usytuowanie gasnic:

- przy wejsciach do budynkdw,

- na klatkach schodowych,

- na korytarzach,

- przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,
- w skrzynkach hydrantowych.

flosc i lokalizacja gasnic:

2. Odlegtosc dojscia do sprzetu z dozwolonego miejsca w obiekcie nie powinna by¢ wieksza niz
30 m,

3. Do sprzetu powinien byc zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1 m,

4. Miejsca, w ktorych umieszczono sprzet gasniczy, powinny by¢ oznakowane pozarniczymi

Zestawienie ilosci gasnic i lokalizacja

LP. | Miejsce rozstawienia l Typ gasnicy Lokalizacja
Kondygnacja 0
1 | Hall wejsciowy Gasnica GP 4 X Szafka hydrantowa
Gasnica GP4 X Szafka hydrantowa
2 | Hala zdjeciowa Gasnica GP 4 X Szafka hydrantowa
Gasnica GP4 X Szafka hydrantowa
Gasnica GP4 X Szafka hydrantowa
Gasnica GP 4 X Szafka hydrantowa
Gasnica sniegowa GS-5x B Drzwi rozsuwne
Gasnica éniegowa GS-5x B Drzwi D4
S Gaénica GP4X Drzw?%ﬂ:stvczne do magazynu 0,16
) Gas:mc;_GP?X a Drzwi do wyjscia ewakuacyjnego 0,17
3 | Rozdzielnia Gasnica sniegowa G5-5x B Rozdzielnia 0,11 przy drzwiach
4 | Wezet C.O. Gasnica GP 4 X Woezet C.0. 0,12 przy drzwiach
5 | Magazyn Gasnica GP 4 X Magazyn 0,13 przy drzwiach
oo B PRI B e e e
1 | Cigg komunikacyjny Gasnica GP4 X Szafka hydrantowa
2 | Cigg komunikacyjny Gasnica GP 4 X Szafka hydrantowa
3 | Ciag komunikacyjny Gasnica GP 4 X - Przy garderobie 1,15
4 | Strefa Gastronomiczna Gasnica GWG 2 X ABF Strefa Gastronomiczna
Kondygnacja 2
1 | Cigg komunikacyjny GasnicaGP4X | szafka hydrar'{t_c!;v_a;
2 | Cigg komunikacyjny GasnicaGP4X Szafka hydrantowa
3 | Magazyn Gasnica GP 4 X Magazyn 2,19
4 | Cigg komunikacyjny Gagﬁvi'ca GPaX Wejscie 2,3 Pomost techniczny
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Miejsce lokalizacji sprzqtu gasniczego zostato przedstawione w czesci graficznej stanowigcej zatgcznik
do niniejszej instrukeji. Dopuszcza sie inng lokalizacje podrecznego sprzetu gasniczego niz zostalo to
przedstawione w czesci graficznej 2 zachowaniem zasad i przepisow okreélonych w niniejszej
instrukeji.

4.2.16. Budowa i zasady obstugi zastasowanych gaénic w obiekcie

Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

dwera
Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, B: C | dbwgria
e daina
[ | careors
ek Bt Y I
. - msol
Obsluga gasnicy:
. - = Fivls gt
1. Wyciggnaé e T
zabezpieczenie S I ’ ‘] N
:_I il O OIFak WA
2. Wyjact waz gasncy
Z uchwyltu, -~ 4, 7 Ik chslug
skigrowac na  —— m‘iﬁh ”
trodio ognia, -7 e i
nacisngé diwignie HYIIa WyicROwA

Gasnice pianowe
Jest to gasnica, w kiore) $rodkigm gasniczym jest wodny rozZiwer konceniratu powierzehniowo-czynnego.

1. Zbljak
Przez weisnigeie zbijaka do srodka nastgpuje otwarcie butli
2 CO,. Dwutlenek wegla przedostaje sie do wnetrza gasnicy
powodujge Hoczenie roZtworu pianotwirczego na zewnatrz.

. Zawleczka zabezpleczajaca
Wylat w celu odbezpieczenia.

. Butla ze srodkiem wyrzucajacym (CO,)

Rurka bezpiecznika

. Aura pionowsa

. Pradownica pistoietowa
Przy pomocy diwigni zaweru pradownicy modna dozowac
wyplyw piany.

~N

|om e w

W uzytkowanu s3 gasnice GWP-8Z, GWP.9Z, GWP-9Z/1..

4.2.17. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Dla budynku zapewniono wode do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci, co najmniej 10 dm’/s
tacznie, z co najmniej dwoch hydrantow zewnetrznych nadziemnych o srednicy 80 mm
umieszczonych na sieci wodociggowej przeciwpozarowej. Wydajnos¢ nominalna hydrantu
zewngtrznego przeciwpozarowego DN 80, przy cisnieniu nominalnym 0,2 MPa. 7 uwagi na dobrg
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infrastrukture  siect wodociggowej przeciwpozarowej na terenie Cyfrowego Polsatu do
zewngtiznego gaszenia pozaru budynku studia telewizyjnego przyjeto dwa hydranty zewnetrzne
nadziemne o taczne] wydajnosci 20 dm*/s.

Hydranty zewnetrzne umieszczono wzdtuz drog, przy zachowaniu odleglosci:

Miedzy hydrantami— do 150 m,
Od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi do 15 m,
Najblizszego hydrantu od chronionego obiektu budowlanego —do 75 m,

S e

0Od sciany chronionego obiektu, — co najmniej 5 m.
4.2.18. Wymagania dia instalacji wodociggowe] przeciwpozarowej wewnetrznej

W poszczegolnych strefach pozarowych budynku studia telewizyjnego wykonano instalacje
wodociggows przeciwpozarowa:

a) Hala telewizyjina ~ instalacie wodociagowa przeciwpoiarowa wyposazono w hydranty
wewnetrzne 2z wezem polsztywnym o nominalnej srednicy 25 mm. Zapewniono
rownoczesnosc dziatania, co najmniej z dwaéch hydrantow. Hydranty z wezami di. 30m

b) Zaplecze —wyposazono instalacje wodociggowsg przeciwpozarowa  z hydrantami
wewngtrznymi z wezem pofsztywnym o nominalnej srednicy 25 mm. Zapewniono
rownoczesnosc dziatania, co najmniej z dwoch hydrantow. Hydranty z wezami di. W strefie
zaplecza zastosowano hydranty w obudowie w kolorze bhiatym.

o) Magazyn — instalacje wodociaggowa przeciwpozarowg wyposazono w hydrant wewnetrzny
z wezem plasko sktadanym o nominalnej srednicy 52 mm.

4.2.19. Instalacje uzytkowe - sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego
Budynek wyposazony jest w nastepujace instalacje majace wplyw na bezpieczeristwo pozarowe:

s  Wody uzytkowej,

« Kanalizacji sanitarnej,

* Grzewcza — promienniki w hali,

= Energii elektryczne;,

e Teletechniczng,

= instalacja sygnalizacji pozaru,

» Hydrantowg wewnetrzng,

= nstalacje oddymiania klatki schodowe].

Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania urzadzeniami
stuzgcymi ochronie przeciwpozarowej zapewniajg ciggfosé dostawy energii elektrycznej w
warunkach pozaru poprzez wymagany czas dziatania urzadzenia przeciwpozarowego, jednak nie
mniejszy niz 50 minut.
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4.2.20. Zagrozenie pozarowe w obiekcie

Pod pojgciem zagrozenia pozarowego rozumie sie wystepowanie wszystkich czynniki, ktére skiadaja
sig¢ na mozliwosc powstania pozaru. Czynniki zagrozenia pozarowego dzieli sie na dwie podstawowe

grupy.

1. Przyczyny powstania pozarow

Do najczestszych przyczyn powstawania pozarow zalicza sie:

a)

b}

c

d)

e)

f)

gl

Nieostroznos¢, lekkomysinosé i niedbalstwo ludzi dorostych, przejawiajace sie w
najroznorodniejszych zaniedbaniach w ich postepowaniu {np. palenie tytoniu i
uzywanie ognia otwartego w miejscach niedozwolonych, uzywanie rozpuszczalnikow
fatwopalnych do czyszczenia urzadzen, podtdg, zmywania plam, uiywanie do
ogrzewania grzejnikow elektrycznych bez odpowiedniego zabezpieczenia lub w
poblizu przedmiotow palnych itd.},

Niewtasciwa eksploatacja urzadzen elektrycznych i sktadowanie w ich poblizu
materiatow palnych,

Nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzgdzen i instalacji
laboratoryjnych, wykonywanie ich 2z niewtasciwego materiatu powodujacego np.
powstawanie elektrycznosci statycznej,

Niewtasciwe przechowywanie substancji i odczynnikéw chemicznych w zakresie ich
wzajemnego oddziatywania,

Wady w instalacjach 1 urzadzeniach elektroenergetycznych, bedace zazwyczaj
nastgpstwami ich niewtasciwe] konserwacji, niewtasciwego wykonania lub
uzytkowania,

Zaproszenie ognia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym,

Podpatenie — umysine dziatanie cztowieka w celu spowodowania pozaru z zamiarem
uszkodzenia, zniszczenia lub uczynienia niezdatnym do uzytku okreslonego mienia,
urzadzen lub informacji.

2. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru

Przyczynami rozprzestrzenienia sie pozaru s3:

a)

b)

c)

Nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczatkowym stadium jego
powstawania,

OpoZnione zaalarmowanie strazy pozarnej,

Brak umiejetnosci u pracownikow opanowania pozaru w zarodku poprzez wiasciwe
uzycie i zastosowanie podrecznego sprzetu i srodkéw gasniczych znajdujacych sie w
poblizu,

Brak podrecznego sprzetu gasniczego,

Niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenieniu sie pozaru,
Nagromadzenie duZej ilosci materiatdw palnych w miejscu powstania pozaruy,

Brak konserwacji i czyszezenia przewodow wentylacyjnych z nagromadzonego kurzu,
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h} Utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru {brak kluczy)
i} Brak lub utrudniony dojazd dla jednostek straiy poiarnej (parkujace samochody na
drodze pozarowej).

4.2.21. Potencjalne Zzrodia powstania poiaru

a)

b

o)

e)

f
g)

h)

Przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wiaczenie duiej ilosci odbiornikow energii do
jednego obwodu elektrycznego,

Pozostawienia bez dozoru wilgczonych odbiornikéw energii elektrycznej (grzatki, czajniki
elektryczne, termowentylatory itp.),

Niewtasciwej eksploatacji urzadzen grzewczych,

Brak, nieterminowa lub niewfasciwa konserwacja urzadzen, instalacji wentylacyjnych,
elektroenergetycznych lub odgromowych,

Stosowania niewtfasciwych urzadzen zabezpieczajacych instalacje elektryczna,

Stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen elektrycznych,

Niezachowania wymaganych odlegtosci urzadzen grzewczych i zarowych punktow Swietinych
od materiatow palnych,

Niewlasciwego magazynowania materialdw {atwopalnych (niewtasciwie zlokalizowane,
pozbawione odpowiedniej wentylacji),

Niewlasciwego uiytkowania i postugiwania sie materiatami tatwopalnymi (np. odczynniki,
lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajgce ciecze o temp. zaplonu poniiej
55°C),

Palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach niewyznaczonych lub zabronionych,
Zaproszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sig papierosow w sasiedztwie
materiatow palnych,

Nieprzestrzegania cbowigzujacych przepisdw przeciwpozarowych,

Prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajgcych na spawaniu, cieciu, rozgrzewaniu
substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materialow niebezpiecznych pozarowo,

Celowego podpalenia

4.2.22. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozarow

a)
b)

c)

Nagromadzenie materiatow palnych w miejscu powstania pezaruy,

Niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenieniu sie pozaru (np. palne sciany,
stropy, okladziny scienne lub sufitowe itp.),

Brak umiejetnosci u pracownikow opanowania poZaru w zarodku poprzez wiasciwe uzycie i
zastosowanie podrecznego sprzetu i srodkow gasniczych znajdujgcych sie w poblizu,

Brak podrecznego sprzetu gasniczego,

Nie stwierdzenie (nie zauwaZenie) pozaru w poczatkowym stadium jego powstawania,
OpaZnione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Poiarnej,

Utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,

Brak wystarczajgcego zaopatrzenia wodnego,

Brak dojazdu dla jednostek ochrony przeciwpozarowej,
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4.2.23. Nie dopuszczenie do powstania zagrozen

W budynku zabrania sig wykonywania czynnosci, ktére mogg spowodowac pozar lub przyczynic sie
do jego rozprzestrzeniania a w szczegdinodci:

aj

b)

c)

e}

f)

h}

Uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow,

Uzytkowanie instalacji, urzadzen 1 narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacej z przepisow prawa
budowlanego, jezeli moze sig to przyczynic do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia,

Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami ckreslonymi przez
producenta,

Przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementaw wystroju i wyposazenia
wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktorych
powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac sie do temperatury przekraczajacej 373,15 K (100
"€);

Sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokoéé albo
wysokosc ponizej wymaganych wartosci,

Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,
Lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych,

Zastawiania lub ograniczania dostepu do podrgcznego sprzetu gasniczego, hydrantdw,
przyciskow pozarowych, tablic elektrycznych, zaworow gazu itp.

Podczas eksploatacji instalacji i urzadzert elektrycznych na terenie obiektu zabrania sie m.in.:

a)

(5]

e}

Wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z uszkodzonych
gniazdek, wtyczek, wylacznikow itp,,

Wiaczania do sieci zbyt wielu urzadzen elektrycznych, co moze spowodowac jej przecigzenie,
Pozostawienia bez dozoru wigczonych do sieci odbiornikéw duzej mocy np. urzadzen
grzewczych,

Ustawiania grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu palny,

Stosowania na ostony punktow Swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych, jezeli 20stang umieszczone w odlegltosci, co najmniej 5 cm od Zardwki.

Jednym ze sposobow usuwania zagroien jest prowadzenie wewnetrznych kontroli stanu ochrony

przeciwpozarowej jak rownie: prowadzenie i biezgce aktualizowanie dokumentacji ppoz. m.in.:

al

b)

Protokoty kontroli i zarzadzenia pokontrolne {(decyzje) wydane przez Panstwows Straz
Pozarna,
Dokumentacja kontroli wewnetrznych stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,
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Protokoty badan i sprawdzen urzadzen przeciwpoziarowych,

Protokoty pomiarow rezystancji izolacji przewoddw roboczych (elektrycznych),

Protokoty pomiarow rezystancji urzagdzen piorunochronnych,

Dokumentacji szkolen pracownikéw w zakresie bhp i ppoz.,

Sprawdzenie 2godnosci oznakowania z odpowiednimi przepisami wszystkich urzadzen
przeciwpozarowych i odpowiednich elementéw budynku stuzacych zapewnieniu
odpowiedniej ochrony ppoz.

4.2.24. Podstawowe zadania i obowigzki w zakresie ochrony ppoi.

4.2.24.1. Obowigzki pracownikow i uiytkownikow obiektu

a
b)

c)

d)

e}

Przestrzegac przepisy ppoz.,

Uczestniczyc w szkoleniach ppoz,,

Realizowac polecenia przetozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie,

Utrzymywac naleiyty porzadek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

Prawidtowo uzytkowac instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne, uzytkowaé urzadzenia
grzejne niemajace zwigzku z wykonywang praca oraz nie umieszczac na punktach swietlnych
oston i dekoracji z materiatow palnych,

Nabywac umiejetnosci postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,

Przestrzegal warunkow bezpieczenstwa podane w niniejszej instrukgji,

Znac zasad postepowania na wypadek pozaru,

Zgtaszac przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy ppoz.
zauwazone zagrozenia i nieprawidlowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

Przestrzegac zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych w § 4 rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewngtrznych | Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.U. 2010 nr 109
poz. 719)

4.2.24.2. Ustawa o ochronie przeciwpozarowej naktada na wiasciciela, zarzadce lub

uzytkownika budynku okreslone obowigzki w zakresie ochrony ppoi. a wéréd nich m.in.

a)
b)

c)

d}

f)
g)

Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,
Wyposazyc budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze
zgodnie 2 zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

Zapewnic konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen zgodnie z zasadami i wymaganiami
gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwost ewakuacji,

Przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

Zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

Ustalic sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski 2ywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Strona 38277



IBP dla budynku Studia Nagran nr 2 na terenie Cyfrowego Polsatu S.A.

5. Systemy sygnalizacji pozaréw
Budynek jest wyposazony w instalacje wykrywania pozaru: tak
Typ i nazwa centrali: ESSER 1Q 8M
Budynek jest wyposazony w instalacje oddymiania: tak
Budynek jest wyposazony w instalacje detekcji gazu: nie

Budynek jest wyposazony dzwigkowy system ostrzegawczy (DSQ): nie
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6. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i
gasnic
Urzgdzenia przeciwpozarowe | gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach, dokumentacji
techniczno- ruchowej oraz instrukcjach obstugi sprzetu i urzadzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyine powinny byé przeprowadzone w sposob zgodny 2
instrukcja ustalong przez producenta, lecz nie rzadziej niz raz w roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny byc¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Obowiazek konserwacji nalezy do wiasciciela urzadzen przeciwpozarowych.

Ze wrzgledu na zlozonosé przegigdow technicznych 1 czynnosci konserwacyjnych wynikajacych z
odpowiednich uwarunkowan prawnych dozér nad sieciami i instalacjami przeciwpozarowymi
powinien sprawowac wykwalifikowany personel legitymujgcy sie odpowiednimi uprawnieniami.
Czynnosdci konserwacyjne powinny by¢ wykonywane zgodnie z postanowieniami norm i standardéw,
wedtug, ktérych zostaly poszczegolne instalacje i systemy zostaty wykonane,

6.1. Terminy serwisowania i przeglgdow instalacji oraz urzadzen
Wszelkie przeglady oraz czynnosci konserwacyjne prowadzone sg w oparciu o ponizszg tabele:

Rodzaj przegladu / czynnosci _ . Wymagania w zakresie Podstawa
Ll ~zasookres wykonania
konserwacyjnej/ wykonawcy prawna

Usuwac zanieczyszczenia 2
przewodow dymowych od Osoby posiadajace

, . co najmniej 2 razy w B, §34ust. 1
1. palenisk opalanych paliwem K kwalifikacje mistrza w k3 (2)
roku .
ptynnym i gazowym (istniejgcych rzemiosle kominiarskim E
kottowni).

co najmniej 1l razw

) ) ) roku, jezeli Osoby posiadajace
Usuwac zanieczyszczenia z L o _ §34 ust. 2
2. ) ) czestotliwosé nie kwalifikacje mistrza w
przewodow wentylacyjnych _ ) o o i (4)
wynika z warunkow  rzemiosle kominiarskim.
uzytkowych
Dokona¢ ckresowej kontroli Osoby posiadajace
polegajgcej na sprawdzeniu kwalifikacje wymagane
stanu technicznego: . przy wykonywaniu
conajmniej 1 razw , art. 62 ust
3. " dozoru nad eksploatacia 10
-elementéow budynku, budowlii SO urzadzen, instalacji oraz (2)
instalacji narazonych na sieci energetycznych i
szkodliwe wplywy gazowych.

atmosferyczne i niszczace
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dziatanie czynnikow
wystepujacych podczas
uzytkowania obiektu - instalacji
gazowej oraz przewodow
kominowych (dymowych,
spalinowych, wentylacyjnych).

Przeprowadzic kontrole stanu o
_ 4 co najmniej Lraz w
4. technicznego przewodow }
roku
kominowych

W okresach i w sposéb
Przeprowadzic przeglady zgodny z instrukcja
5. techniczne i czynnosci ustalong przez
konserwacyjne gasnic producenta, nie

rzadziej niz co 1 rok

p dzié lad Zgodnie 7 zasadami

rzeprowadzi¢ prze s )

P . P ga ¥ okreslonymi w

techniczne i czynnosci .
odnosnej

dokumentacji
techniczno-ruchowe]

konserwacyjne urzadzen
przeciwpozarowych

oraz instrukcjach
SAP

obstugi.

Osoby posiadajace
kwalifikacje mistrza w
rzemiosle kominiarskim —
w odniesieniu do
przewoddw dymowych
oraz grawitacyjnych
przewodow spalinowych i
wentylacyjnych.

- osoby posiadajace

L art. 61iart.
uprawnienia budowlane
o 62 ust 1c
odpowiednigj y
specjalnosci w )
odniesieniu do
przewodow kominowych,
oraz kaminoew wolno
stojacych oraz kominow
lub przewodow
kominowych, w ktorych
cigg kominowy jest
WYmMUuszony pracg
urzadzen mechanicznych.
. 3 ust. 2i
Uprawniona firma
3(2)
_ : §3ust 2i
Uprawniona firma
3(2)
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Prowadzic dia budynku
biurowego, ksigzke obiektu
budowlanego

Poddac przegladowi i

konserwacji hydranty

wewnetrzne i zewnetrzne ppoz.

Poddac probie cisnieniowej
weze stanowigce wypaosazenie
hydrantow wewnegtrznych.
Proba winna byc
przeprowadzona na
maksymalne cisnienie robocze,
zgodnie z Polskg Normg
dotyczaca konserwacji
hydrantow wewnetrznych.

Dokonac okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu
stanu technicznegoi
przydatnosci do uzytkowania

obiektu budowlanego, oraz jego
otoczenia. Kontrola ta powinno

byc¢ objete rowniez badanie
instalacji elektryczneji
piorunaochronnej w zakresie
stanu sprawnosci polaczen,
osprzetu, zabezpieczen |
srodkow ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodow
oraz uziemien instalacji i
aparatow.

Ohiekty zawierajgce strefe
nozarowgy dla ponad 50 osoh
bedacych jej statymi
uzytkownikami, powinni
przeprowadzac praktyczne
sprawdzanie organizacji oraz
warunkdw ewakuacji.

- co 3 miesigce

Osoby
uprawnienia budowlane

Na state

Co najmniej raz na rok Uprawniona firma.

Raz na 5 lat Uprawniona firma
Powyzsze czynnosci
powinny wykonywac
osoby posiadajgce

Raznab5lat TH 2

uprawnienia budowlane
w odpowiedniej
specjalnosci.

Co najmniejrazna  Wlasciciel, lub

dwa lata uzytkownik

posiadajace

art, 64
st.1 i
ust.2(4)

§ 10ust 7
(5)

§3ust. 4
(2)

Art..62 ust
2 (4)

§ 13 ust

1iust.2(2)
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Co najmniej raz na
dwa lata, a takze po

Poddawac okresowe;j takich zmianach Rzeczoznawca d/fs

aktualizacji sposobu uzytkowania zabezpieczen §6ust.3
12. obiektu lub procesu  przeciwpozarowych, lub )

»Instrukeji Bezpieczenstwa technologicznego,  osoba posiadajgca

Pozarowego” ktore wptywaja na  niezbedne kwalifikacje

zmiane warunkow

ochrony ppoz.

Ww. urzadzenia i sprzet poddawane s przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
przez uprawnione firmy.

Na terenie obiektu podrgczny sprzet gasniczy i hydranty poddawane sa przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym przez firmg KASMO z siedzibg w Warszawie, przy ul. Spisaka 19/1.

Na terenie obiektu System Sygnalizacji Pozaru poddawany jest przegladom technicznym |

czynnosciom konserwacyjnym przez firme 1GJ System Sp. z 0.0. z siedziba w Warszawie, przy ul.
Hortensji 14,
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7. Wymagania dotyczgce instalacji uzytkowych

WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACS UZYTKOWYCH

Instalacje i urzgdzenia naleiy uzytkowac w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczegolnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i
konserwacji.
Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgedny z ich
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, — jezeli moze sie to przyczynic do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia — jest ZABRONIONE!
1. Instalacja elektryczna *:

a) Pomiary rezystancji izolacgji przewodow roboczych - nie rzadziej jak raz na piec lat,

b) Pomiary skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie rzadziej, jak co

pie¢ lat,
¢} Pomiary uziemien instalacji i urzadzen — nie rzadziej, jak co piec lat.

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wytacznika pradu naleiy oznakowac znakiem zgodnym 2z
PN-N-01256-04: 1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe. Ponadto, wymaga
sie, aby tablice rozdzielcze byly w sposob widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna) *:
a) ogledziny czesci nadziemnej,
b) sprawdzanie ciggloscei potaczen,
c) pomiar rezystancji uziemienia,
czynnosci te nalezy wykonywac nie rzadziej, jak co 5 lat, przed rozpoczeciem tzw. okresu burzowego.
3. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spalinowe)’:
Przewody kominowe nalezy poddawac nastepujacym przeglagdom okresowym:
a) Kontrola stanu technicznej sprawnaosci - co najmniej raz w roku,
b} Usuwanie zanieczyszczen z przewodow spalinowych, — co najmniej raz na 6 miesiecy,
) usuwanie zanieczyszczen z przewodow wentylacji grawitacyjnej, — co najmniej raz w roku.
4. Instalacja wodociggowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:
— izolacje ciepine i akustyczne instalacji powinny byc wykonane w sposdb zapewniajgcy nie
rozprzestrzenianie ognia.

' zgodnie z wymaganiamt art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy 2 dria 2 pazdziernika 2013, Prawo budowlane (Dz U. 2013r_ poz. 1409)
: zgodnie z wymaganiami art. 62 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 2 paidziernika 2013, Prawo budowlane (Dz.U. 2013r. poz, 1409}

: zgodnie 2 wymaganiami art, 62 ust, 1 pkt 1 ¢) ustawy z dnia 2 paidziernika 2013, Prawo budowlane (Dz. U, 20124 poz.
1409) oraz § 34 rozporzadzenia MSWiad @ dnia 07.06.2010r w sprawie achrony przeciwpozarowe] budynkow, innych
obiaktdw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz 719}
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8. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

8.1. Zasady postgpowania pracownikéw w przypadku powstania poiaru lub innego
zagrozenia do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowej oraz wspotdziatania
z kierujacym akcja ratowniczg

W przypadku zauwaienia pozaru lub jego oznak (np. dym, podwyiszona temperatura) nalezy
zachowac spokoj i nie wywolywac paniki. Bezzwtacznie zaalarmowac: stuzbe ochrony obiektu pod nr
/22/356-61-38 i 0soby znajdujace sie w zagrozone) czesci obiektu.

W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomic¢ Panstwowa Straz Pozarng. Przy telefonicznym
alarmowaniu PSP naleiy wykanac czynnosci okreélone w sInstrukeji Alarmowania” — Zatgeznik nr 3.

Wybrac numer 998 lub 112, a po zgloszeniu sie Dyspozytora w zrozumialy sposob przekazaé
informacje na temat:

a] Gdzie sig pali (nazwa obiektu i jego adres),

b} Co sie pali,

¢} Czyistnieje zagrozenie zycia ludzi (podac ich przyblizona liczbe),

d) Jak mocno zaawansowana jest sytuacja pozarowa,

e) Czy w rejonie pozaru znajduja sie materialy niebezpieczne (wybuchowe, toksyczne,

latwopalne),

f)  Podac imig i nazwisko oraz numer telefonu, z ktorego zglaszamy zagrozenie.
Po przekazaniu wszystkich danych poczekac na potwierdzenie przyjecia informacji o zagroieniu przez
Dyspozytora stuzb ratowniczych. (Nie oddala¢ sie przez dluzsza chwile od aparatu, 2z ktorego
zgtaszano zdarzenie czekajac na ewentualne powtdrne sprawdzenie wiarygodnosci zgtoszenia).
Pracownicy, ktorzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepuja natychmiast do likwidacji ognia,
postugujgc sig znajdujacym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym, doniesieniem sprzetu
oraz przystepujg doniesienia pomocy oscbom zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i przystepuja
do ewakuacji mienia. Akcja ratowniczg do czasu przybycia jednostek ochrony przeciwpozarowe]
Sekcja Ochrony obiektu lub osoba upowainiona przez obiektowego Inspektora QOchrony
Przeciwpozarowe;.

8.2. Obowigzki kierujgcego dziataniami ratowniczymi przed przybyciem jednostek
ochrony przeciwpozarowej

Obowiazki kierujgcego dziataniami ratowniczymi

a} Upewnic sig, Ze zostaly zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,

b} Kierowac pracownikami, ktorzy przystapili do likwidacji zrodta ognia lub ograniczania jego
rozprzestrzeniania sig,

c) Petnic staly nadzdr nad przebiegiem ewakuacji fudzi i mienia,

d} Zobowigzac osobg do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze miejsce pozaru,
miejsce przebywania osob zagrozonych ~ uwigzionych oraz udzieli innych niezbednych
informaciji,

el Wspotpracowac 7 Dowddca jednostek ochrony przeciwpozarowe] w czasie akeji,
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f) Podporzadkowac sie jego poleceniom.

Podczas akcji zmierzajgcej do likwidacji powstatych pozarow nalezy kierowac sie nastepujgcymi
wytycznymi:

a} Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drog rozszerzania sie
pozaru przez zamkniecie drzwi, okien i innych otworow, a tym samym ograniczenie doptywu
powietrza, ktore umozliwia kontynuacje procesu spalania,

b) Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usunac przedmioty palne w celu utworzenia przerwy
na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,

c) Wechodzge do pomieszezen objetych pozarem naleiy zachowaé ostroznosc. Zamkniete drzwi i
okna nalezy otwierac za pomocy dragow, kryjac sie za dciany i framugi ze wzgledu na
mozliwosc powstania niebezpiecznych zawirowan ognia,

d) Nalezy dotrzec mozliwie blisko zrodta ognia i atakowac Zar, zarzewie ognia, a nie ptomienie,

e) Nie wolno pozostawiac za soba palacych sig lub niedogaszonych przedmiotow,

f)  Nalezy zawsze pamigtac o zabezpieczeniu sobie drogi cdwrotu

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikow od prowadzenia akcji, w
zakresie zwalczania poiaru oraz ewakuacji ludzi i mienia, ktore to czynnosci nalezy wykonywac scisle
w mysl polecen kierujgcego dzialaniami ratowniczymi.

8.3. Organizacja i warunki ewakuacji

Bezpieczna ewakuacja ludzi, mozliwa jest przy zachowaniu odpowiednich warunkow techniczno-
budowlanych dla drog ewakuacyjnych i elementow wystroju wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynkiiich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690).

W razie wystapienia zagroZenia obowiazek sprawnego ogtoszenia alarmu i koniecznosci
przeprowadzenia ewakuacji spoczywa na zarzadcy obiektu, lub osobie upowaznione;.

Gidwne zasady organizacyjne podczas ogloszenia alarmu

a) Alarm o niehezpieczenstwie oglasza osoba, ktora zauwazyta groZzgce niebezpieczenstwa.
Osoba ta winna w pierwszej kolejnodci zaalarmowac osoby znajdujace sie w bezposrednim
rejonie wystepowania niebezpieczenstwa.

b) Z chwilag otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu decyzji o
koniecznosci ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani sg do udziatu w akcji ratowniczej,
gaszeniu poiaru i ewakuacji.

¢ Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujgc wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne w
obiektach budowlanych.

d} Warunki i sposoby ewakuacji beds zalezne od miejsca powstania pozaru, przy czym
ewakuacja powinna objac pracownikow z miejsc najbardziej zagrozonych.

e) Ponadto nalezy podejmowac stanowcze dziatania zmierzajace do cpanowania paniki i
utrzymania porzadku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb budynku.
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Ogloszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposcb spokojny, a
jednoczesnie nakazujgcy i sugestywny.

Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku objetym ewakuacjy, powinny podporzadkowac sie
zarzadzeniorn dowddcey akgji.

Ewakuacja powinna odbywac sie przy udziale wszystkich pracownikow obiektu, ktorych
zadaniem jest jednocze$nie nie dopusci¢ do wybuchu paniki i utrzymywacé porzadek.

Do osoby zarzadzajacej ewakuacjg nalezy obowiazek dopilnowania i sprawdzenia czy wszyscy
ludzie zostali ewakuowani z zagrozonych obiektow.

Osobami wywolujacymi panike nalezy sie szczegoinie zaopiekowad i ewakuowac je w
pierwszej kolejnosci. Dopuszcza sie uzycie sity fizycznej.

Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamykac drzwi  wszystkich pomieszczen,
zapobiegajac w ten sposob przedostawaniu sie dymow do innych pomieszczen.

Jezeli sytuacja na to pozwala moze byc dodatkowo zarzadzona ewakuacja mienia.

W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwac¢ jednostki Policji w celu
zabezpieczenia zaktadu przed kradziezami surowcow i wyrobow gotowych,

PRZYKtADOWA INSTRUKCIA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA

POZARU | PODJECIA DECYZII O EWAKUACSH LUDZI Z BUDYNKU

LP.

ETAPY AKCJI KOLEJNOSC WYKONYWANIA CZYNNOSCI

0sos8Y
ODPOWIEDZIALNE

Zawiadomienie telefonicznie 112, 998 straz
poZarng o zaistnialym pozarze z okresleniem:

a) adresu budynku objetego pozarem Osoba, ktéra zauwazyla

Wezwanie jednostki b} gdzie sig pali (podac pietro, nazwe pozar, Pracownik
strazy poiarnej pomieszczenia) Ochrony, Obiektowy
¢} cosie pali, rodzaj materiatow Strazak Dyzurny

Ogloszenie
rozpoczecia
ewakuacji.

d} czy jest zagrozone zycie ludzkie
e] nazwisko z2gtaszajgcego i numer
telefonu, z ktorego jest wezwanie.

Ogtosic spokojnym glosem rozpoczecie

ewakuacji z okresieniem czy opuszczamy Osoba, ktora zauwazyta

dane pietro, budynek lub pomieszczenie pozar, Pracownik
Ochrony, Obiektowy

Do ogloszenia ewakuacji nalezy wykorzysta¢  Strazak Dyzurny

telefony wewnetrzne.
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a) przydzielenie zadan do wykonywania
b} ustalenie kolejnoscii kierunkow
ewakuacji w zaleznosci od
wystepujacego zagrozenia na
kondygnacjach i w pomieszczeniach.
c) Wyznaczenie pracownikow
odpowiedzialnych za ewakuacje 0s0b  Osoba, ktéra zauwazyta

i mienia z poszezegolnych pozar, Pracownik
3. Przebieg ewakuaciji. q ; .
pomieszczen. Ochrony, Obiektowy
d} ustalenie dodatkowych warunkow Strazak Dyzurny

ewakuacji w sytuacji niekorzystnego
rozwoiju pozaru (zadymienie, wysoka
temperatura)

el sprawdzenie pomieszczen na pietrach
czy zostaly opuszczone przez
wszystkie osoby

al  wyjst na zewnatrz budynku i
oczekiwad na przyjazd jednostek
strazy pozarnej

: : b} wudzielic informacji o zaistniatej

Oczekiwanie na

sytuacji i podjetych dotychczas

) _ Osoba wyznaczona
dziataniach

4. przybycie jednostek

strazy pozarne;. o )
¢} wskazac miejsce pracy kierujgcego

ewakuacjg

. . Natychmiastowe podjecie akcji gasnicze] przy
5. Gaszenie poiaru. o o Wyznaczona osoba
uzyciu sprzetu gasniczego

a) ewakuacje mienia natezy rozpoczac
po zakonczeniu ewakuacji ludzi w
sytuacji, gdy jest ono zagrozone |

sytuacja poZarowa pozwala na Osoba, ktora zauwazyla
podjecie takiego dziatania. poiar, Pracownik
b) kolejnosc ewakuacji okresla sie w Ochrony, Obiektowy
6. Ewakuacja mienia T 5 ] )
zaleznosci od wystepujacego Strazak Dyzurny
zagrozenia wspolnie z kierujacym
¢}  miejscem skladowania akcja

ewakuowanego mienia beda place na
zew. budynku, zabezpieczone sitami
Policji
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8.4. Sposéb prowadzenia ewakuacji

Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje sie, gdy wystapito zagrozenie dla zdrowia, zycia ludzkiego albo
przewiduje sie taki bieg wydarzer, ktory moze spowodowaé to zagrozenie badz narazi mienie na
zniszczenie. Takie zagroZzenie moze niesc ze soba, np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie
toksycznymi srodkami, wybuch i inne,

Decyzje o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowanej wystapieniem zagrozenia pozarowego
podejmuje obiektowy Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej lub osoba przez niego upowazniona.
Kierujacy akeja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji, ponadto ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejnosc i rodzaj
ewakuowanego mienia.

W pierwsze] kolejnosci naleiy ewakuowac ludzi, ktorzy znaleili sie w rejonie bezposredniego
zagrozenia | osoby znajdujace sie na drodze rozprzestrzeniania sie zagrozenia a takze osoby
znajdujace sig w miejscach, z ktarych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze
zostac odcigte przez np. pozar, zadymienie, skazenie i itp.

Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzic w miare istniejacych moiliwosci, majac na uwadze
przede wszystkim bezpieczenstwo ludzi. Ewakuowane przedmioty nalezy wynosi¢ i ustawiac tak, aby
nie ulegaty one zniszczeniu a jednoczesnie nie tarasowaty przejéé, drog ewakuacyjnych i przejazdow:
miejsce ich sktadowania musi byc zabezpieczone zardwno przed ogniem, zalaniem woda jak i przed
kradzieza. Do ewakuacji dokumentdw nalezy przygotowac specjalne, niepalne worki. Z ewakuacji
przedmiotow bardzo cigzkich i wielkich trzeba raczej zrezygnowac, gdy? szanse powodzenia takiej
akeji sg przewainie znikome, moga natomiast zdarzyé sie wypadki z ludzmi.

Prowadzac ewakuacje nalezy pamietac o tym, ze kaide otwarcie drzwi wewnetrznych, drzwi
zewnetrznych czy okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez zapewnienie doplywu swiezego powietrza
zawierajgcego tlen, ktory podtrzymuje palenie. W zwiazku z tym nalezy przestrzegaé zasady, aby
okna i drzwi wszystkich pomieszczen, ktore zostaty opuszczone przez ludzi, byly zamkniete.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowaé na poziome drogi ewakuacyjne
(korytarze), a nastgpnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki ewakuacyjne, do wyjs¢ poza

obszar zagrozony pozarem lub na zewngtrz ohiektu.

W celu zapewnienia szybkie] i skutecznej ewakuacji osob oraz mienia nalezy dokonac oceny
warunkow ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (np. pora wieczorna wymagajaca
sztucznego oswietlenia budynku, maksymalna iloé¢ fudzi).

Ewakuacje przeprowadza sie dostepnymi wyjsciami ewakuacyjnymi rozmieszczonymi zgodnie ze
schematem rzutu przyziemia stanowiacym zatacznik nr 12, Drogi ewakuacyjne sa oznakowane

zgodnie z PN, znakami ewakuacyjnymi.

W razie zablokowania ktorejkolwiek z drog ewakuacyjnych, nalezy skierowa¢ ewakuowany strumien
ludzki do sgsiednich wyjsc.
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9. Sposoby oznakowania drog, kierunkow i wyjsc¢ ewakuacyjnych

Oznakowanie drog,

kierunkow i

wyjs¢ ewakuacyjnych

cbowigzujgca norma PN-92/N-01256/02. "Ewakuacja”.

Nr Znak ewakuacyjny

| —

- R
- WK

Znaczenie
(nazwa) znaku
ewakuacyjnego

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Wyjscie
ewakuacyjne

Dra2wi

awakuacyjne

Przesunaé w cetu
otwarcia

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej
schodami w dot

zostato przeprowadzone zgodnie 2

Ksztatt i barwa

Znak kwadratowy

iub prostokatny Tho:

ziglone Symbol:
biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tio: zielone Napis:
biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy

Tao: zielone Symbol:

biaty
fosforescencyiny |
ziefony

Znak kwadratowy

lub prostokatny Tio:

zielone Symbal:
hiaty
fosforescencyiny

Znak prostokatny

Tlo: zielane Symbot:

biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny

Tto: zielone Symbol:

hiaty
fosforescencyjny

Znaczenie

Znak wskazuge kierunek do
wyjscia, ktore moze byc
wykorzystane w przypadku
zagrozenia. Strzatk: krotkie
— dostosowaria z innymi
nakami. Strzatka diuga —
do samodzielnego

stosowania

Znak stosowany do
oznakowania wyjsc
uzywanych w przypadku
1agroienia.

Znak stosowany nad
drzwiami skrzydiowymi,
ktore sg wypdciami
ewakuacy|nymi (drzwi
lewe lub prawe].

Znak stosowany fgcznie ze
znakiem nr3 na
przesuwnych drzwiach
wyjscia ewakuacyjnego,
teshi s3 one dozwolone
Strzatka powinna
wskazywac kierunek
otwierania drzwi
przesuwnych.

Znak wskazuje kierunek
drog ewakuacyjngj do
wyjscia: moie kierowac w

lewo lub wprawo

Znak wskazuge kierunek
drogi ewakuacyjnej
schodami w dot na lewo
ub prawo.

Strona 50z 77



IBP dia budynku Studia Nagran nr 2 na terenie Cyfrowego Polsatu S.A.

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej

g5 RjjA A
.
- K4

schodami w gére

Pchaé, aby
otworzyc

Ciagnac, aby
otworzyc

Stluc, aby uzyskac
dostep

L

9.1. Obowigzki pracownikéw w zakresie ewakuacji

Znak prostokatny

Tto: zielone Symbal;

biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy

lub prostokatny Tio:

zielone Symbol:
hiaby
fosforescencyny

Znak kwadratowy

lub prostokatny Tio:

zielane Symbol;
biaty
fosforescancyjny

Znaic kwadratowy

lub prostokatny Tha:

zielone Symbol
biaty
fosforescencyjny

Znak wskazuje kierunek
drog! ewakuacyjnej
schodami w gdre na lewo
lub prawo.

Znak jest umieszczany na
drawiach dia wskazania
kigrunku otwierania.

Znak jest umieszezany na
drzwiach dla wskazania
kierunku aotwierania.

Znak ten moze byc
stosowany: al w miejscy,
gdzie jest niezbedne
stluczenie szyby dla
uzyskania dostepu do
klucza lub systemu
otwarcia, b) gdy jest
niezbedne rozbicie
przegrody dla uzyskania
wyiscia

Pracownicy majg obowigzek posiadac doktadne i aktualne dane i informacje na temat:

a) Rozkiadu pomieszczen w budynkach, drog i kierunkow ewakuacji oraz mozliwosci wyjscia

z obiektu,

b) Miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,
¢} Sposobu zachowania sig tudzi w przypadku sytuacji zagrozenia pozarem,

d} Usytuowania telefonow isposobu alarmowania na wypadek zagrozenia,

e} Rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia akcji ewakuacji do obowigzkow pracownikow naleiy w szczegoinaosci:

a) Podporzadkowac sie kierujacemu akcja ewakuacyjna,

b) Pamietac, ze szybkosc i sprawnosc przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej powodzeniu,

c) Zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki,

d} Alarmowanie osob i instytucji zgodnie z wykazem telefondw alarmowych,

e} Pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuacji.

9.1.1. Zasady postugiwania sig podrgcznym sprzetem gasniczym
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Rownoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapic do akcji gasniczej za pomoca podrecznego sprzetu
gasniczego bedacego na wyposazeniu obiektu - gasnic i hydrantow wewnetrznych. Podreczny sprzet
wykorzystywany jest do gaszenia pozarow w zarodku. Nalezy wykorzystywaé do gaszenia poiaréw
nastepujgce wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednio do gaszenia pozarow danej grupy. Przy
gaszeniu nalezy pamietac o nastepujacych zasadach:

* Kierowac strumiert srodka gasniczego na palace sie przedmioty lub obiektu od strony
zewnetrznej {skrajnej) w kierunku do srodka,

» Przy gaszeniu przedmiotow ustawionych pionowo naley gasic od gory w dot,

» Nalezy uzywac srodkow gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy pozarow,

9.1.2. Zasady stosowania wody, jako srodka gasniczego

Woda to najstarszy i najczesciej stosowany srodek do gaszenia pozarow. Wprowadzana do strefy
pozaru, ogrzewajgc si¢ i odparowujac, odbiera duzg ilosci ciepta ze Srodowiska poiaru, ochtadzajac
palacy sie material. Duza ilosc powstajacej pary dodatkowo rozrzedza powietrze, znacznie
ograniczajac dostep tlenu do strefy palenia. Powoduje to zmniejszenie intensywnosci spalania, a2 do
ugaszenia wigcznie.

Zalety wiody jako siodka gasniczego Wady wody jako srodka gasniczego:
- Wysokle cieplowlatcive - .18 kg K - Woda zamarza w tempeératurze 0°C

- Wysokie cieplo parowania 2257 J kg K 1 zwieksza swoja objetosc o ok. 10%

- utrudnia to jej stosowanie,

moze spowodowac rozerwanie pojemnika,
w klorym ulegla zamarznigeiu

- Duzalosc pary powstajgca z wody
po odparcwaniu -
z 1 | wody powstaje 1720 | pary
- Nie moze byc¢ stosowana

- Prosty transport | dostepnosc da gaszemia wszystkich rodzajow pozarow

{Wystepuje powszeche)

. -4 Maze powodowac dodatkowe straty. gdy:
J Najwiekszy casieg strumienia P ¥ 90y

(najwigksza wysokosc | odieglosc sposrod - stosuje sig zie lub uszkodzone urzgdzenia
wszystkich srodkow gasniczych) tlo gaszenia woag
- Nie jes! toksyczna 1 - w znacznym Stopniu - - Nie prresirzega sig podstawowych
chemicznie obojetna (wartosc pH - 71 zasad taktykr gaszenia pozaru
Uwagal

90% pozarow, gtownie klasy A, gaszonych jest za pomoca wody, aby uzyskaé optymalny efekt
gasniczy, woda powinna odparowaé

Wody nie nalezy stosowac do gaszenia poiaréw:
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* Urzadzen pod napieciem elektrycznym

* Metali, z ktorymi wchodzi w reakcje juz w temperaturze
pokojowej, np. sodu, potasu, cezu

* Metali, podczas gaszenia, ktorych ma miejsce dysocjacja
termiczna  wody, powodowana wysoka temperaturg
podczas spalania metalu. W wyniku dysocjacji termicznej
powstaje tlen i woddr, ktore tworzg mieszaning
wybuchowa

* W ocbecnosci karbidu, z uwagi na powstajgcy acetylen,
spalajacy sie z wydzielaniem duzych ilosci ciepta

* Spalajacych sie na duzej przestrzeni cieczy palnych izejszych

od wody i nierozpuszczajgcych sie w nigj
s Olejow i ttuszczy wrzacych w wysokich temperaturach
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10. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumieé wszelkie prace nieprzewidziane
normainym tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami, jak prace
remontowo budowlane zwigzane z uiyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektu lub
przylegtym do niego terenie.

Do prac takich naleig w szczegélnosci:

a) Wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,
np.:
- spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
- przecinanie materialow przy pomocy wysokoobrotowych urzadzen np. szlifierki katowe,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
- uzywanie materiatow pirotechnicznych,
b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pylow, przy ktorych moga powstac
mieszaniny wybuchowe np.:
- przygotowanie do stosowania gazow, cieczy i pylow,
- stosowanie tych cieczy | pytéw do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,
- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz pracownicy
nadzorujacy przebieg tych prac.

10.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen przeciwpoiarowych prac
niebezpiecznych pozarowo

a] Prace pozarowo niebezpieczne moga hyé wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem
spefnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

b} Wymagania, o ktorych mowa ponizej ustalane sa komisyjnie, kaidorazowo przed
rozpoczgciem prac w oparcil o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisdw
szczegotowych obowiazujacych w przedmiotowej sprawie,

¢) Skiad osobowy komisji, o ktérej mowa wyzej, wyznacza Obiektowy Inspektor Ochrony
Przeciwpozarowej obiektu,

d) Komisja ze swoich prac przy wspotudziale wykonawcy, sporzadza ,Protokot zabezpieczenia
prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zatgeznik nr 4,

e} Po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest wykonawcy
pisemne , Zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor, zalacznik
nr 5. wystawienie zezwolenia umoiliwia odiaczenie przez uprawnionego odpowiednich
mediow (gaz, linia dozorowa instalacji ppoz. itd.),

f)  Kazdorazowo, gdy prowadzone prace, moga spowodowa¢ uaktywnienie systemu sygnalizacji
pozaru, nalezy zgtosic ten fakt do administratora obiektu, w celu odiaczenia systemu, na czas
wykonywanych prac,
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Wszystkie prace pozarowo niebezpieczne sg rejestrowane w ksiaice kontroli prac pozarowo
niebezpiecznych — wzér, zataeznik nr 6,

Po zakoriczeniu prac, osoba wykonujgca zgiasza ten osohie uprawnionej, celem wiaczenia
medidw,

Po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli miejsca pracy,
kontrolujg ja w wyznaczonych czasach,

Wyniki  kontroli nalezy wpisa¢c w ,Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz
w ,Ksigzce kontroli prac..”,

Pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaty wykonane bezpiecznie.

10.2. Wytyczne zabhezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

10.2.1. Przygotowanie obiektow i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na

a)

c)

d)

e)

f)

gl

Oczyszezeniu pomieszezen lub miejsc, gdzie beda wykanywane prace, 7 wszelkich materiatow
palnych i zanieczyszczen,

Odsunieciu na bezpieczng odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich przedmiotow
palnych,

Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materiatow i przedmiotow,
ktorych odsuniecie na bezpieczng odleglosé jest niemozliwe, przez ostoniecie ich np.
arkuszami blachy, pltytami gipsowymi itp.,

Sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badzZ rozpryskow spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszeltkich przelotowych otworow kanalizacyjnych,
kablowych, wentylacyinych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,
Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub  uszkodzeniami mechanicznymi
przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjs,

Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substancji tatwopalnych,

Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego woda, metalowego pojemnika
np. wiadra na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,

Przygotowaniu materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,

Zapewnieniu statej droznosci przejsc i wyjsc ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac.

10.2.2. Przy wykonywaniu prac poiarowc niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i pytow

mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujacych

zasad

aj

b)

c)

Na stanowiskach pracy moga znajdowac sie materialy w ilosci niezbednej do utrzymywania
ciggtosci pracy,

Zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w
oryginalnych opakowaniach,

Pozostawianie oproznionych opakowar na stanowisku pracy jest zabronione,
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d] Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamknaé w celu zabezpieczenia
przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem
mieszaniny wybuchowe.

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazyt w podreczny sprzet gasniczy
w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszelkich zradet pozaru,
Po zakonczeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ dokfadng kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub
zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujq jakiekolwiek objawy pozaru oraz
czy sprzet (np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odiaczony od Zrédel zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem osob postronnych.
Czynnosci kontralne nalezy przeprowadzic:

a} Bezposrednio po zakonczeniu prag,

b} Oraz 2 godziny po ich zakonczeniu,

¢} W przypadku, gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzi¢, co godzing przez 8

godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowac w ,Zezwoleniu na przeprowadzanie
prac” — zalgcznik nr 5

Prace pozarowo niebezpieczne mogg byc wykonywane wylgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywolania pozaru,

Zestaw spawalniczy - tlen i acetylen — moze znajdowac sie na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

10.3. Sposoby zabezpieczenia prowadzenia prac spawainiczych

Rys. 1.

Palne materiaty, ktorych usuniecie poza zasieg

rozpryskow spawalniczych jest niemoiliwe, ostaniamy
W sposob gwarantujgcy bezpieczenstwo:

1. Ekran z blachy,
2. Kocgasniczy.

Strona 56z 77



IBP dla budynku Studia Nagrari nr 2 na terenie Cyfrowego Polsatu S.A.

Rys.2.

Spawane przewody, czeSci maszyn i urzadzen oraz
elementy konstrukeji budowlanych stykajace sie 2
materiatami palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzic:

1. Przewdd doprowadzajacy wode,
2. Zwoje sznura izolujgcego,
3. Kocgasniczy.

frs 1

Rys.3.

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich
pomieszczen | pozostajace w zasiggu rozpryskow
spawalniczych powinny byé uszczelnione za pomoca
niepalnego materiatu - 1.

Bve &

Rys.4.

Z izolowanych rurociggow, na ktarych prowadzi sie
prace spawalnicze, nalezy usunac izolacje cieplng na
odcinku gwarantujagcym bezpieczenstwo, a w razie
potrzeby (izolacja tatwo paina) chlodzi¢ skutecznie np.
sposobem pokazanym na rysunku:

1. Przewody doprowadzajace wode,

o 2. Zwoje sznura zabezpieczajacego.
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Kys 3

Rys.5.

Elementy instalacji rozgrzewajace sie przy spawaniu
bezposrednio od ptomienia lub  na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami
palnymi, nalezy zdemontowac lub skutecznie chiodzic:

1. Palna scianka,
2. MNiepalna wyktadzina,
3. Haki podtrzymujgce instalacije

ir &

Rys.6.

Sposob prawidlowego spawania metalowego elementu
konstrukcyjnego przechodzgcego przez drewniany
strop:

1. Drewniany strop,
2. Szczeliwo izolujace,
3. Koc gasniczy.

Rys.7.

Cigte lub spawane pojemniki, mogace zawierac gazy lub
Z pary cieczy palnych, nalezy przed przystapieniem do
L. prac  wypetnic gazem obojetnym, np. gazami
spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi

przez tapaczke iskier:

tapaczka iskier,

Woda,

Przewod doprowadzajacy gazy do wnetrza
pojemnika
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Hys 8

Rys.8.

Niewielkie pojemniki, mogace zawiera¢ palne gazy lub
pary cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napetniajac je woda — 1.

10.4. Obowigzki osob zwigzanych 2 pracami niebezpiecznymi pozarowo z ramienia
kierownictwa

Obowiazki osob zwiazanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

a) Zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepisow przez podleghlych pracownikow.

b) Dopilnowac, aby przed przystapieniem do prac pozarowo niebezpiecznych wykonane zostaty
wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen i stanowisk przewidziane
w ,Protckole zabezpieczenta prac..” i w ,Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

¢) Sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy niebezpiecznych oraz wydawac
polecenia gwarantujace natychmiastowa likwidacje stwierdzonych niedociagniec.

di  Wstrzymac prace z chwilg stwierdzenta sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo powstania
pozaru do czasu usunigcia wystepujgcych nieprawidtowosci, | ten fakt wpisa¢ do ,Ksiazki
kontroli prac...”

e) Brac udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakonczeniu prac pozarowo
niebezpiecznych.

10.5. Obowiazki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych
Do obowigzkow wykonawcy prac niebezpiecznych poiarowo nalezy w szczegolnosci:

a) Sprawdzic czy sprzet i narzedzia s technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania pozaru,

b) Sciste przestrzeganie zalecer zawartych w ,Protokole” i ,Zezwoleniu” na prowadzenie prac,

¢) Znajomosc przepiséw przeciwpozarowych, obsfugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania na wypadek powstania pozary,

d} Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,

e} Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilosé i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

fl Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
.Zezwolenia”,
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Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru.

Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia,

Wykonywanie wszelkich polecen :zleceniodawcy i organdow kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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11. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuaciji
ludzi

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong dla ponad 50 osch
bedacych jej statymi uzytkownikami, niezakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V,

powinien, co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkow ewakuaciji.

W chwili tworzenia dokumentu brak jest informacji na temat ilosci 0sob, ktore beda przebywaty w
obiekcie w sposob ciagly i ktore beda statymi uzytkownikami obiektu. Uznaje sie za prawdopodobne,
ze liczba tych osob przekroczy 50. Dlatego tez na wiaécicielu lub zarzadcy obiektu cigzy obowigzek
przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O terminie
przeprowadzania dziatan powinien zostac powiadomiony miejscowy komendant powiatowy (miejski)
Panstwowej Strazy PoZarnej, nie poiniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Podczas przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy
szczegolnie zwroci uwage na;

a} Znajomos¢ zadan na wypadek ewakuacji,

b) Czy personel byt przeszkolony w zakresie przeprowadzenia ewakuacji,

¢) Utrzymywanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajacego zachowanie spokoju w

grupie, przeciwdziatanie objawom paniki,

d] Umiejgtnosc oceny sytuacji | wyboru najkorzystniejszego sposobu postepowania,

e} Praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacja,

fj Otoczenie opiekg ewakuowanych po wyprowadzeniu z obiektu,

gl Czy pojawity sie osoby, u ktdrych stwierdzono objawy paniki?

h) Czy zachowania te rozszerzyly sig na innych?

1) Czy stosowano sie do polecen kierujgcego akcja?

i} Czy znane byly wytyczne z instrukcji na wypadek powstania pozaru i ewakuacji?

k) Czy podczas przeprowadzania ewakuacji zachowany byt spokéj?

I} Wybor drog ewakuacyjnych w stworzonej sytuacji,

m} Czy ewakuowanym znane byly alternatywne drogi ewakuacji?

n) Sposob ogltoszenia alarmu pozarowego w obiekcie,

o} Przyjecie przybywajacych jednostek,

p) Przekazanie informacji dowddcy jednostek PSP,

ql Zastosowanie sie do polecen kierujacego akcja.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione odpowiednie
warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwosc szybkiego | bezpiecznego opuszezenia strefy zagroionej
lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci osob przebywajacych w obiekcie oraz
jego funkcji, konstrukcji i wymiarow, a takze byc zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpoiarowego, pelegajace na:

a] Zapewnieniu dostatecznejilosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych,

b} Zachowaniu dopuszczalnej dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych,

c) Zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych araz

pomieszczen,
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d) Zapewnieniu oswietlenia awaryjnego  [(bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz
przeszkodowego w obiektach, w ktorych jest ono niezbedne do ewakuacji ludzi.

Podstawg do uznania uzytkowanego budynku istniejacego za zagrazajacy zyciu ludzi jest nie
zapewnienie przez wystepujgce w nim warunki techniczne moiliwosci ewakuacji tudzi, w
szczegolnosci w wyniku:

a) Szerokosci przejscia, dojscia iub wyjscia ewakuacyjnego albo biegu wzglednie spacznika klatki
schodowe] stuzacej ewakuacji, mniejszej o ponad jedna trzecig od okreslonej w przepisach
techniczno-budowlanych,

b} Diugosci przejscia fub dojscia ewakuacyjnego wiekszej o ponad 100% od ckreslonej w
przepisach techniczno-budowlanych.
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12. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej
instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jege ochroneg
przeciwpozarowy, obowigzany jest w szczegdlnosci zaznajomi¢ pracownikow 2z przepisami
przeciwpozarowymi. Zaznajomienie powinno obejmowac te zagadnienia, z ktorymi pracownicy moga
sig zetknac w uzytkowanym obiekcie. Tematyka bezpieczenstwa pozarowego jest bardzo rozlegta,
dlatego tez powinna by¢ ona dostosowywana do konkretnych warunkéw panujgcych w hali. Program
zaznajomienia powinien by¢ $cisle dostosowany do technologii oraz poszczegolnych grup
pracowniczych. Niektdre z ustalen dotyczacych ochrony przeciwpoiarowe] powinny by¢ ustalane po
ostatecznym rozruchu technologicznym.
Zaznajamianie pracownikéw 2z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w drodze szkolen
organizowanych, jako:

a) Czesc skiadowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikdéw nowo przyjetych,

b} Czesc sktadowa instruktazu stanowiskowego,

c) Szkolenia okresowe.

12.1. Szkolenie wstepne

W ramach szkolenia wstepnego BHP -pracownikdéw nowo przyjetych polega na zapoznaniu ich z
wystepujacymi w obiekcie zagroZzeniami pozarowymi oraz z obowigzujgcymi przepisami w zakresie
zapobiegania pozarom i zasad ich zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowiazany dokladnie
znac niniejszg instrukcje, zasady i warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i przedmioty, ktore w razie pozaru powinien ewakuowaé w
pierwsze} kolejnosci. Po odbyciu przeszkolenia pracownik podpisuje oswiadczenie {zatacznik nr 9),
ktore nalezy wpiac do akt osobowych pracownika.

Obowigzkowi w/w szkolenia podlegaja wszyscy pracownicy przedsiebiorstw i firm aktualnie pracujgcy
w obiekcie.

12.2. Szkolenie okresowe
W ramach szkolenia okresowego nalezy omowic nastepujgce zagadnienia:
a) ZagrozZenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
b} Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania pozarom,
¢} Zadania i obowigzki pracownikdow w wypadku powstania pozaru,
d) Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacyjne,
e} Podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia ppozi.,
f)  Znajomosc zasad praktycznego uzycia sprzetu pozarniczego i urzadzen ppoz.

Szkolenie okresowe, pracownikow w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej, naleizy ponowic
w okresach nie diuiszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego zawartych w aktualnie obowiazujacych przepisach. Szkolenia sa przeprowadzane
wedlug programow szkolen, stanowigcych osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepisow w
tym zakresie.

Proponowany program szkolenia z zakresu bezpieczeristwa ppoz. stanowi zatacznik nr 10.
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13. Informacje dodatkowe

Na obiekcie funkcjonuje juz Studio Nagran nr 1, dlatego dla utrzymania standardow wspétpracy
pomigdzy stuzbami ochrony zardwno fizycznej jak i przeciwpoZzarowej z administracjg Studia zaleca
si¢ uzgadnianie i tworzenie dokumentacji utatwiajgcej reagowanie w sytuacjach zagrozenia przed
kazdym nowym przedsiewzieciem zwigzanym ze zmiang scenografii.
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14. Plan Obiektu wraz z terenem przylegtym

Zgodnie 2z rozporzadzeniem z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719), do Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego dotacza sie plany obiektu wraz z terenem przyleglym.

Lp. Numerrysunku Tytul rysunku —

1 Rys. 01 Rzut terenu kompleksu budynkdéw
2 Rys. 02 Rzut zagospodarowania terenu o
3 Rys. 03 Plan -‘é_wakuacji z_bud\umku oraz rozmieszczenia podrecznego snrzetu‘

gasniczego kondygnacija 0, Hala zdjeciowa, Magazyn, Zaplecze

3 Rys. 04 Plan ewakuacfi "z budynku oraz r_dzrnieszczenia podrecznego sprzetu
gasniczego kondygnacja 1

4 Rys. 05 "~ Plan e_v;aﬁacuzwbudvnku oraz rozmieszczenia pod;'_e?zmr{ééb__sn_rgt_ﬂ_
gasniczego kondygnacja 2 |

5  Rys.06 ~ Planrozmieszezenia hydrantéw zewnetrznych

[] Rys. 07 ~ Plan rozmieszczenia miejsca zbidrki do ewakuacji o
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15. Zataczniki
Zatgcznik nr 1

METRYKA URZADZENIA PIORUNOCHRONNEGO

Obiekt budowlany (miejsce potozenia, adres) @ e
WYKONANY ANEa 1 e e e

NAzZWa 1 adres WYKONAWEY, oot e e e e eeenar e

1. Opis obiektu budowlanego
T T ZAT ODTBRI ho vumussmssmsmn s o s R S B e R
b pokrycie dachu: ...
€) konStrukcja dachl: oo e
2. Opis urzadzenia piorunochronnego

3. Schemat urzgdzenia piorunochronnego
OPIS | SEHeTTal VITROIATE s mimsms i oo s s i e s s s e oo s

Jumie. nazwesko adies sporradzaigoego,

Podpisy : s R
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Zalacznik nr 2

PROTOKOL BADAN URZADZENIA PIORUNOCHRONNEGO

Obiekt BUAOWIANY: oo e e

WYKONALI NASTEPUJACE BADANIA:
1. Ogledziny czesci nadziemnej: ... S B R s
2. Sprawdzenie WyMIarow: ..o, A
3. Pomiar rezystancji urzddzen: ... ... s
4. Sprawdzenie stanu uziomow: .................... I,
5. Kontrola potgczen galwanicznych: ...

PO ZBADANIU URZADZENIA PICRUNOCHRONNEGO POSTANOWIONO :
B. Uznac urzadzenie picrunochronne za niezgodne z obowigzujacymi przepisami

o o R T
C. Zaleca sie wykonac nastepujace prace naprawecze :
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Zatgcznik nr 3

INSTRUKCIA POSTEPOWANIA NA WYPADEK
POZARU LUB INNEGO ZAGROZENIA

1. Bezzwlocznie zawiadomic:
a) Panistwowg Straz Pozarng tel. 998, 112
b) Pogotowie Ratunkowe tel,. 999, 1
c) Palicjg tel. 99
d) Pracownika Sekcji Ochrony tel. /22/356-61-38

2. Przystgpic natychmiast do gaszenia pozaru po ym sprzetem gasniczym.

rzez Pracownika Sekcji Ochrony a po przyjeidzie

iami Ratowniczymi.

4. Bezwzglednie przestrzegac polecen wyda
Panstwowej Strazy Pozarnej Kierujacego

az podejmowanych dziatan ratowniczych nalezy zachowac

ob przeciwdziala¢ powstawaniu paniki.

W momencie zaistnienia zagroze
bezwzgledny spokdj i w moiliw
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Zalacznik nr 4

PROTOKOt ZABEZPIECZENIA przeciwpoiarowego prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia | miejsca, w ktarym przewiduje sie wykonanie prac:

4. Rodzaj elementow budowlanych (zapalnosé) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiad ujgcych z pomieszczeniami
(miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby zabezpieczen obszarow
sgsiadujgeych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na okres
wykonywantia prac niebezpiecznych pozarowo:

/. Hlosc i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych
pozarowo:

8. Srodki t sposoby alarmowania wspotpracownikow oraz strazy pozarnej w przypadku powstania
pozaru;

9. Osoba odpowiedzialna za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku

10. Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w toku
wykonywania prac:

Podpisy czltonkow komisji:

b Imieg i nazwisko Stanowisko Podpis

e jscawnsd !
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22. Zatacznik nr 5

Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)io oo
2 RO A By i o T e e R R R T R
3. Czas pracy (wyszczegolnic dni i oAziny) i i
4. Zagroienie pozarowe {wybuchowe) w miejscu Pracy: ...
5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru {(wybuchu): .o,

6. Srodki zabezpieczenia:

a)  przeciwpozarowe: ...
bY bBhp
e} IREB s G s R

7. SPOSObL WYKONYWENIA PIACY ! tiieieeieii et eee e ettt e e e e e e e bt

8. 0Osoby odpowiedzialne za:

Stwierdzam wykonanie: ............... e arsig) Kpacipet
Przyjatem do wykonania: ............... HEE - RlERt el
UWAGA: niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu{ach) od godz. do godz.

{(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpisow przez asoby wymienione w p. 8)

Wrioskujacy Frrewodmcigey komisp

10. Prace zakorczono wdniu......... o godzinie.............

Whykanawea

11.  Stanowisko pracy i jego otoczenie zostalo sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac poiar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

Fadpis Podpes
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Zatgcznik nr 6

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

MNazwa
L.p. budynku,
pomieszczen:a

Dataigodnna
TOZpOCZECIa |
zakonczena prac
poiarowo
niebezpiecznych

Imiona i nazwiska
prowadzacych
prace

Datai
godzina oraz
nazwisko
osoby
kontrokujace;
prace

Uwagi
kontrolujacego

Datz 1 godzina
przeprowadzenia
kontroli obiektu
po zakonczeniu
prac

Podpisy osob
przeprowadzajacych
kontrole
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Zatacznik nr 7

ZARZADZENIE

Prezesa Zarzgdu
03 — 878 Warszawa ul. tubinowa 4 zdnia ...........

W sprawie: wprowadzenia instrukcji bezpieczenstwa poZarowego Budynku Studia Nagran
nr 2, 03-878 Warszawa ul. tubinowa 4A

Podstawa prawna: § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i
terenow ( Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719) zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam do powszechnego stosowania instrukcje bezpieczeristwa pozarowego dla Budynku
Studia Nagran 03-878 Warszawa ul. tubinowa 4A

§2

Zobowigzuje do zapoznania z jej trescig wszystkich pracownikow oraz stalego nadzoru nad
przestrzeganiem jej postanowien.

§3
Nadzor nad realizacjg postanowien zawartych w przedmiotowej instrukcji bedzie sprawowat;
Obiektowy Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej

§4

Zapoznanie wszystkich pracownikow z merytoryczng zawartosciq instrukcji winno nastapic
szkolenia z zakresu ppoz., ktore stanowi element szkolenia wstepnego bhp.

§5

Zarzgdzenie obowigzuje z dniem podpisania.
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Zatgcznik nr 8

Wyciag z Kodeksu Karnega i Kodeksu Wykroczen

Na podstawie ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z pdzn. zm.):
Art. 163. § 1. Kto sprowadza zdarzenie, ktdre zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo mieniu w
wielkich rozmiarach, majace postac: pozaru, zawalenia sie budowli, zalewu albo obsuniecia sie ziemi,
skat lub sniegu, eksplozji materiatéw wybuchowych lub fatwopalnych albo innego gwattownego
wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sig substancji trujqcych, duszacych lub  parzacych,
gwaftownego wyzwolenia energii jadrowej lub wyzwolenia promieniowania jonizujacego, podlega
karze pozbhawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziala nieumyslnie, podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 miesiecy do lat .
§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest $mier¢ czlowieka lub ciezki uszczerbek na
zdrowiu wielu osob, sprawca podlega karze pozbawienia wolnoici od lat 2 do 12.
§ 4. lezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2 jest smier¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na
zdrowiu wielu osob, sprawca podiega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Art., 164. § 1. Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia okreslonego w art. 163 § 1,
podiega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§2. Jezeli sprawca dziala nieumysinie, podlega karze pozbawienia wolnoici do lat 3.
Na podstawie ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz. U. Nr 12, poz. 114 z pdin. zm.);
Art., 82. § 1. Kto nieostroznie obchodzi sie z ogniem lub wykracza przeciwko przepisom dotyczacym
zapobiegania i zwalczania pozarow, a w szczegolnosci:

1) nie wyposaza budynku w odpowiednie urzadzenia lub sprzet przeciwpozarowy lub nie utrzymuje
ich w stanie zdatnym do uzytkuy;

2) utrudnia okresowe czyszczenie komina lub nie dokonuje bez zwloki nhaprawy uszkodzen komina i
wszelkich przewodow dymowych;

3) nie usuwa lub nie zabezpiecza w obrebie budynkdow urzadzen lub materialow stwarzajacych
niebezpieczenstwo powstania pozaru;

4) eksploatuje w sposéb niewtasciwy urzadzenia energetyczne lub cieplne lub pozostawia je
uszkodzone w stanie moggcym spowodowac wybuch fub pozar;

S} nie zachowuje przepisowej odieglosci od budynkdéw przy ustawianiu stert i stogdw {ub nie
zachowuje obowiazujgeych warunkow bezpieczenstwa przeciwpozarowego podczas omiotdw;

6) (skreslony);

7) w lesie lub na terenie srodlesnym albo w odlegtosci mniejszej niz 100 m od granicy lasu:
a) uzywa ciggnika lub innej maszyny bez nalezytego zabezpieczenia przed iskrzeniem,

b} roznieca ogien poza miejscami wyznaczonymi do tego cely,

) pozostawia rozniecony ogien,

d) korzysta z otwartego ptomienia,

e) wypala wierzchnig warstwe gleby lub pozostatosci roslinne,

f} porzuca nieugaszone zapatki lub niedopatki papierosow,

g) dopuszcza sie innych czynnosci mogacych wywotad niebezpieczenstwo pozary,

8) roznieca lub pozostawia ognisko w poblizu maostu drewnianego albo przejezdza przez taki most z
otwartym ogniem lub z niezamknietym paleniskiem,
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9) whrew cigzagcemu na nim obowigzkowi ochrony lasu przed pozarem, nie wykonuje zabiegow
profilaktycznych i ochronnych, zapobiegajgcych powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozarow;
podlega karze aresztu, grzywny albo karze nagany.

§ 2. Kto zostawia matoletniego do lat 7 w okolicznosciach umozliwiajagcych mu wzniecenie pozaru,
podlega karze grzywny albo karze nagany.

Art., 83. § 1. Kto nieostroznie obchodzi sie z materiatami wybuchowymi, tatwo zapalnymi lub
substancjami promieniotworczymi albo wykracza przeciwko przepisom o wyrobie, sprzedaizy,
przechowywaniu, uzywaniu lub przewozeniu takich materialow, podlega karze aresztu, grzywny albo
karze nagany.

§ 2. W razie popetnienia wykroczenia moina orzec przepadek przedmiotow stanowigcych przedmiot
wykroczenia.
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Zatgcznik nr 9

(pieczer pracodawey)

(imie i nazwisko pracownika)

(stanowiska)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujacymi na terenie budynku Studia Nagran nr 2, 03-878 Warszawa ul. tubinowa 4A, a w
szczegolnosci znane mi sg zasady i sposaby:

1. Zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku pracy i w obiektach
Cyfrowego Polsatu S.A.

2. Postepowania na wypadek pozary,
Uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpoiarowych w miejscu pracy.

»Instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego' przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie przestrzegac jej
postanowienia,

(podpis skiadajacega aswiadczeme)

tpodpis przyymujgcesn oswiadczenie
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Zatacznik nr 10

PROGRAM SZKOLENIA INFORMACYINEGOZ ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

Lp. Temat szkolenia lioé¢ godzin Uwagi

5 Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny ho—
: . L e goaz.
powstawama I rozpr:estrzenla Ma 5t pOZarow

Zadania | obowigzki pracownikow w zakresie
; : . 0,5 godz.
zapobiegania pozarom

Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku
3. , _ 0,5 godz.
powstania pozaru

4. Ewakuacja ludzi, sposoby i srodki ewakuacji 1 godz.
Podreczny sprzet gasniczy, umiejetnosc

5. praktycznego  uzycia  podrecznego  sprzetu
gasniczego

ZATWIERDZAM
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Zatacznik nr 11

Wykaz istotniejszych aktéw prawnych obowigzujgcych w zakresie achrony przeciwpozar wej

1.

10.

11.

12.
13;
14.
15.
i6.
i7.
18.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej /Dz. U. z 2009 1. Nr 178 poz.
1380z poz. zm./.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkow, innych obiektéw budowlanych
iterendw /Dz. U.z 2010 r. Nr 109, poz. 719/.

Rozparzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych /Dz. U. z 2009 r.
Nr 124, poz. 1030/.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r.- Prawo budowlane /Dz. U. 2010 r. Nr 234 poz. 1623/
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. Nr 75
z2002r.,poz. 690z . zmw 2009 r./.

PROJEKT BUDOWLANY: Budowa budynku produkcyjno-magazynowego — studia nagran 2. ul.
tUBINOWA 4a, 03-878 WARSZAWA, DZ. NR EW. 27, 28/1, 30, 31, 33/1, 34/1, 36/1, 46 OBREB
EW. 4-11-14 — Styczen 2016r. Wyk. AGR GROUP Sp. z 0.0,,

PROJEKT WYKONAWCZY: Budowa budynku produkcyjno-magazynowego — studia nagran. ul.
tUBINOWA 4a, 03-878 WARSZAWA, DZ. NR EW. 27, 28/1, 30, 31, 33/1, 34/1, 36/1, 46 OBREB
EW. 4-11-14 — Kwiecien 2016r. Wyk. AGR GROUP Sp. z 0.0,

PN-EN 671-2 - Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z
wezem plasko sktadanym.

PN-EN 671-2 — Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z
wezem pofsztywnym.

PN-EN 671-2 — State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z
wezem ptasko skfadanym.

PN-B-02863: 1997 - Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Przeciwpozarowe zaopatrzenie
wodne. Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa,

PN-EN 1838/2005 Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

PN-92/N-01256/01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

PN-92/N-01256/02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-93/N-01256/03 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona i higiena pracy.

PN-N-01256-4: 1997 - Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
PN-92/N-01255 - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczeristwa.

PN-86/E-05003/01 do /04 - Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

Strona 77 :77
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